L infermiere nell emergenza

Dgni volta che al 118 arriva una chiamata con la richiesta di soccorso, scatta
un articolato flusso di informazioni, decisioni e azioni che coinvolge gli infermieri
della Centrale Operativa, gli infermieri dell Unita Mobile e, a volte, altri soccorriton

come Forze dell Ordine e Vigili del Fuoco. Coordinare l'intervento, gestire le relazioni
con il paziente, i suoi familiari e i presenti, scegliere il codice di urgenza/emergenza
e la struttura di riferimento a cui affidare il paziente: la vita e a salute delle persone
dipendono spesso dalla capacita degli infermieri di compiere scelte rapide e corrette

In ogni situazione.

L infermiere In ospedale

Dietro il ricovero di un paziente c'e una macchina complessa che si muove verso una
destinazione precisa: il recupero, o il maggiore miglioramento possibile, della sua salute.
Per mantenere la giusta direzione, dall accoglienza fino alle dimissioni, tutto il percorso
di cura e assistenza viene condiviso all'interno dell equipe infermieristica, con | medici # P R U F E s s I U N E I N F E R M I E R E
e gli altri operatori sanitari, svolgendo meeting e briefing per discutere I singoli casi.
Viene cosi assicurata la massima continuita e coerenza nelle cure, tenendo sempre
hen presente che ogni “caso” e una persona e che tutti gli interventi sono sempre

personalizzati.

L infermiere sul territorio

A volte l'infermiere si trova a lavorare fuori dal contesto ospedaliero, a casa
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di una persona che necessita di assistenza domiciliare. Il suo lavoro assume
allora tutti 1 contorni di una vera e propria “alleanza™ con Il paziente.

Linfermiere diventa punto di riferimento anche per | familiari, che in questi casi
rappresentano una grande e indispensabile risorsa. Deve saper far fronte anche
ta solo a situazioni critiche, e avere la sensibilita necessaria per muoversi in un
ambiente domestico, senza alterarne - anzi favorendone - U'equilibrio e la serenita
anche nel momento difficile della malattia.
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E TU, CONOSCI LINFERMIERE?

Tutti, o quasi, abhiamo ricevuto le cure di un
infermiere almeno una volta nella vita. Ma quanti
sanno davvero di cosa si occupa questa figura
fondamentale del sistema sanitario?

UNA PROFESSIONE, TANTI AMBITI
DI ATTIVITA

Linfermiere si occupa di prevenzione, cura,
assistenza, riabilitazione. E ancora, di educazione,
formazione, organizzazione e ricerca. Gli infermieri
sono preparati per affrontare ogni fase della vita
delle persone, compresa quella piu difficile

che precede la sua fine.

ESPERIENZA, COMPETENZA, PASSIONE, MOTIVAZIONE

SEMPRE PIU NECESSARI
E PREPARATI

Il progressivo invecchiamento della popolazione
fa si che nel nostro Paese gran parte dei pazienti
sia affetta da patologie croniche, che richiedono
di essere periodicamente o costantemente
sequite da personale sanitario competente

e preparato.

Questa situazione rende gli infermieri

- 0ggi 423.397 in ltalia — sempre piil
indispensabili, non solo negli ospedali e nelle
strutture sanitarie private, ma anche sul
territorio presso strutture residenziali e diurne,
a domicilio, nei luoghi di lavoro e di vacanza,

sia come dipendenti che come liberi professionisti.

UNA RISORSA PER LA SOCIETA LINFERMIERE, SEMPRE DOVE SERVE

Il lavoro dell'infermiere non ha effetti positivi L'attivita infermieristica pud assumere tanti aspetti.

soltanto sui pazienti, ma anche sui loro cari, Un infermiere deve essere pronto a intervenire
soprattutto quando le patologie di una persona E NON SI FERMA MAL. .. sul luogo di un’emergenza, a seguire tutte e fasi

sono tali da impattare sulle condizioni La formazione continua e le esperienze di un ricovero in ospedale, a lavorare presso

di vita dellintera famiglia. ti ogni giorno, a volte bellissime e alire Fabitazione di un paziente. Ognuno di questi contesti

vatte dolorase, rendono linfermiere richiede specifiche attitudini e competenze,
sempre pid preparato e pronto per la giusta dose di empatia e doti relazionali,
PASSIONE E COMPETENZA affrontare le quotidiane sfide di qualita umane e professionali.

Se la passione fornisce la motivazione di una sanita in rapida evoluzione,

di base per intraprendere e per continuare che richiede un costante aggiornamento

a svolgere un lavoro impegnativo come quello professionale.

di infermiere, altrettanto importante

@ la preparazione che viene conseguita

con tanti anni di studi universitari.
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