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li infermieri sono «il volto uma-
no della sanita», ma l'appropria-
tezza e la competenza necessarie
al letto del paziente richiedono
alta professionalita. Servono
maggiori investimenti nelle cure sul ter-
ritorio, pilt adatte ad affrontare la croni-
cita di una popolazione che invecchia,
magari attraverso la figura dell'infermie-
re di famiglia. Temi emersi al primo con-
gresso nazionale della neonata Fnopi (Fe-
derazione nazionale degli Ordini delle
professioni infermieristiche) che si &
chiuso ieri a Roma, e che era stato anti-
cipato da un'udienza con papa France-
sco: «L'avevamo chiesta fin da novem-
bre. E stato un momento molto sentito,
ha colto nel profondo le caratteristiche
della nostra professione e si & fatto qua-
si nostro "sindacalista"» commenta Bar-
bara Mangiacavalli, presidente Fnopi, che
lavora quale direttore sociosanitario al-
la Azienda sociosanitaria territoriale (As-
st) Bergamo Ovest. )
Perché la Federazionedei Collegi Ipa:
svi (infermieri professionali, assisten-
ti sanitari, vigilatrici d'infanzia) & di-
ventata Fnopi?
Ordini e Collegi sono nati a meta degli
anni Quaranta, e la distinzione dipen-
deva dal titolo di studio: Ordini peri lau-
reati, Collegi per i diplomati. Ma dagli an-
ni Novanta, prima con un doppio cana-
le, poi dal '94-'95 in modo esclusivo, la
formazione infermieristica avviene in u-
niversita. La modifica era quindi neces-

saria da tempo. Ora la “legge Lorezin”
(3/2018) ha rinforzato il compito degli
Ordini professionali di tutelare del cit-
tadino, certificando le competenze del-
I'infermiere. Gli Ordini inoltre sono pas-
sati da enti ausiliari a enti sussidiari del-
lo Stato, ampliando le competenze so-
prattutto sulla vigilanza contro l'abusi-
vismo e sui procedimenti disciplinari per

le violazioni al Codice deontologico.
Perché avete chiesto I'udienza con il
Papa?
Abbiamo sempre avuto il desiderio di
incontrare papa Francesco perché negli
anni ha fatto molti accenni alla nostra
professione. Avevamo gia partecipato a
un'udienza del mercoledi in piazza San
Pietro, ma abbiamo osato chiedere un'u-
dienza privata. Quando di & stata offerta
la data del 3 marzo, € parso una specie
di prologo, in continuita ideale e sim-
bolica, al nostro congresso, che era gia fis-
sato dal 5 al 7 marzo.
1l Papa vi ha definiti "esperti in uma-
nita": che effetto vi hanno fatto le sue
parole?
11 Papa ¢ riuscito a muovere le corde pilt
profonde dei 6.500 infermieri presenti.
Ha parlato quasi da infermiere, si & di-
mostrato un profondo conoscitore del-
la nostra professione, dei nostri punti di
forza e delle nostre debolezza. Ci ha e-
sortato a custodire i primi e a lavorare sul-
le seconde. Idealmente & diventato un
po’ anche il nostro "sindacalista”, ha rap-
presentato le nostre istanze in maniera
chiara e puntuale.
Francesco ha sottolineato la vostra "te-
nerezza" nel "toccare" i malati. Si puo
dire che I'infermiere rappresenta il vol-
to umano della medicina?
Gli infermieri sono il volto umano del-
lasanita, anche perché hanno questo pri-
vilegio di toccare le persone. 1l tocco as-
sistenziale & un gesto professionale, ac-
compagnato da competenze e appro-
priatezza clinica, lavoriamo con le per-
sone e con il loro corpo, abbiamo que-
sto privilegio piti di altri pro-
fessionisti della sanita perché
siamo presenti sulle 24 ore,
Che cosa ¢ l'infermiere di fa-
miglia?
Una figura su cui stiamo pen-
sando da tempo. Al congres-
so abbiamo avuto modo di
confrontarci con il ministero
della Salute, con I’Agenzia na-
zionale per i servizi sanitari,

«Noi infermieri, il volto umano della sanita»
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con I'Universita: la necessita &
riconosciuta da tutti. Stiamo
lavorando sulla creazione di
reti territoriali, ma la strada &
ancora lunga. I dati epide-
miologici dicono cheil nostro
Paese invecchia, le malattie croniche toc-
cano un terzo della popolazione: alcu-
ne sono ben controllate, altre si som-
mano a produrre fragilita e non auto-
sufficienza. Abbiamo bisogno di dise-
gnare un modello di sanita e di assi-
stenza che superi la gestione solo ospe-
daliera, e punti sul territorio: e il ruolo
degli infermieri puo essere solo rinfor-
zato e valorizzato.
E solo una questione di risparmio?
11 Servizio sanitario non € solo un costo,
ma anche una risorsa. Deospedalizzare
e garantire un'assistenza territoriale effi-

cace risponde a criteri di appropriatezza
economica, oltre che organizzativa e cli-
nico-assistenziale. L'ospedale deve esse-
re reso pil efficace ed efficiente sulle pa-
tologie acute. Ma sulla cronicita occor-
rono modelli organizzativi diversi, pit
economici ma anche pit1 appropriati, co-
me i cosiddetti reparti di cure interme-
die.

11 direttore generale di Aifa, Mario Me-
lazzini, ieri ha "aperto" alla prescri-
zione da parte degli infermieri, ma i
medici hanno subito contestato I'idea.
Che cosa ne pensa?

Forse & stato un po’ frainteso. Melazzini
si & dimostrato disponibile a iniziare u-
nariflessione e ha ben specificato che bi-
sogna ridisegnare il quadro normativo,
non € un percorso che si realizza doma-

Barbara Mangiacavalli

ni. Si tratterebbe di presidi, ausili, ali-
mentazioni speciali, medicazioni. E im-
portante ragionarne, conciliando esi-
genze e aspettative di tutti.

Mangiacavalli,
presidente
Fnopi, rievoca
l'udienza con il
Papa: «<Ha
saputo toccare
le nostre corde
pits profonde»
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ROMA - | cittadini apprezzano e stimano gli infermieri, pero vorrebbero non
solo che ce ne fossero di pitl (visto che ne mancano almeno 20mila in
ospedale e 30mila per rendere efficiente I'assistenza continua sul territorio, con
una perdita di oltre 12mila unita dal 2009 al 2016), ma anche che potessero
essergli pitl vicini, senza burocrazia e non solo in ospedale. E quanto emerge in
sintesi dai risultati di un sondaggio del’Osservatorio civico Fnopi-
Cittadinanzattiva, presentati in occasione del primo Congresso della
Federazione nazionale degli Ordini delle professioni infermieristiche, che si

chiude oggi a Roma all’Auditorium Parco della Musica.

L’indagine ha coinvolto 1895 cittadini ed & stata condotta attraverso 34 sedi
territoriali del Tribunale per i diritti del malato dislocate in 15 Regioni. In quattro
casi su cinque, intanto, i cittadini riconoscono facilmente gli infermieri
tramite elementi identificativi e vedono tutelata la propria privacy nel 70%

delle situazioni.

Gentilezza e cortesia durante I'assistenza viene riferita nell88% dei casi,
mentre valori pill bassi si riscontrano su empatia e disponibilita all’ascolto,
che comunque si riscontrano nel 72% dei casi. Solo un infermiere su cinque non
ha dedicato il tempo necessario per informare e rispondere ad eventuali
domande del cittadino/paziente, contro I'80% degli infermieri che ha fornito
informazioni chiare e comprensibili. Prima di esami, terapie e trattamenti, il
professionista ha spiegato cosa stava per fare nel 72% dei casi e, di fronte a
ritardi o problemi organizzativi, nella meta delle situazioni ha informato per

tempo e aggiornato il cittadino.



Fuori dall’ospedale, secondo il
sondaggio dell’Osservatorio civico Fnopi-Cittadinanzattiva, circa tre cittadini su
cinque affermano di essere stati supportati dall’infermiere a gestire la patologia e
i trattamenti, riferendo inoltre, in almeno un caso su due, come il professionista
abbia organizzato il calendario delle visite e dei successivi esami (55%). C’e
ancora da lavorare sulla formulazione del piano di assistenza mirato alla
persona e ai suoi bisogni che, in quasi due casi su cinque (39%), non vede
protagonista attivo I'infermiere. Poco meno della meta dei cittadini conferma che
l'infermiere di riferimento si & attivato per fornire orientamento nell’accesso ad
eventuali altri servizi, garantendo continuita di assistenza tra ospedale e
territorio. Piu in generale un infermiere su due (54%) risponde ai bisogni

assistenziali della persona, compresi quelli psicologici e sociali.

Il 65% circa dei cittadini, poi, constata come I'infermiere abbia lavorato in modo
coordinato e integrato con medici ed altri professionisti sanitari, tuttavia viene
segnalato che quasi un infermiere su quattro, indagata la presenza di dolore,
non si & coordinato con altri professionisti, per gestirlo in modo tempestivo.
Durante I'assistenza infermieristica, quattro su cinque si sentono molto o
abbastanza sicuri; mentre resta un 17% circa che non ha avuto questa stessa
sensazione. Il 52% circa dei cittadini, inoltre, reputa insufficiente il numero

degli infermieri e ne chiede un potenziamento per evitare che i carichi



burocratici, che quasi un paziente su due vede pesare eccessivamente sugli

infermieri, incidano negativamente su qualita e sicurezza dell’assistenza.

Non solo in ospedale. Piu infermieri sul territorio: tre cittadini su cinque, cioé il
78%, riterrebbe utile poter scegliere e disporre di un infermiere di famiglia
come si fa con il medico, in particolar modo (80%) per poterlo consultare in
caso di lesioni da decubito. Infine, '84% accoglierebbe volentieri un infermiere
nei plessi scolastici. Cosa sanno i cittadini degli infermieri. Gli intervistati
dall'Osservatorio civico Fnopi-Cittadinanzattiva, inoltre, sono consapevoli (79%
circa) che per diventare infermiere occorre la laurea; circa uno su due (53%) sa
che si tratta di una professione sanitaria che opera in autonomia e non piu
ausiliaria di quella medica. Buona la conoscenza dell'infermiere che opera in
ambito palliativo, preventivo, curativo e riabilitativo (71%), cosi come I'83% sa
che tra le competenze infermieristiche c’@ anche quella di valutare la gravita del
caso e assegnare il codice di priorita al pronto soccorso. Tra le competenze
dell’infermiere che si conoscono meno, infine, ci sono: educazione sanitaria
(44%); supporto all'autogestione delle persone con malattie croniche/rare (37%);

supporto per 'aderenza alle terapie (32%); orientamento ai servizi (44%).
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Ricette anche dagli infermieri
Secco no di medici e pediatri

) ROMA

E scontro sull’ipotesi che gli in-
fermieri possano in futuro pre-
scrivere i farmaci agli assistiti.
«Anche gli infermieri dovrebbe-
ro poter avere la possibilita di
prescrivere farmaci e presidii sa-
nitari», possibilita che, «in molti
paesi gia esiste». Auspica Mario
Melazzini, direttore dell'Aifa,
nella conferenza dell'Ordine de-
gli Infermieri. «Come vogliamo
aprire alla prescrizione dei far-
maci innovativi ai medici di fa-
miglia, allo stesso modo voglia-
mo aprire alla prescrizione dei
farmaci da parte degli infermie-
ri, con modalita da approfondi-
re. Per autorizzarli servirebbe

perd unamodifica dilegge».
Melazzini ha poi spiegato che
si tratta «di incoraggiare percor-
si per mettere a disposizione de-
gliinfermieri la possibilita di da-
re farmaci utili per i pazienti»
nell'ottica del grande cambia-
mento dell'assistenza che il ser-
vizio sanitario nazionale dovra
affrontare, in particolare ai mala-
ti cronici e aglianziani. Un cam-
biamento che, ha tenuto a sotto-
lineare, «dovrebbe essere fatto
ad esclusivo interesse del pa-
ziente e non della valorizzazio-
ne diuna figura professionale. Si
tratta perd di una modifica che
dovrebbe avvenire tramite un
cambiamento delle norme».
Contro I'ipotesi di Melazzini,
il presidente della Federazione
nazionale degli ordini dei medi-
ci Chirurghi e degli Odontoiatri
(Fnomceo) Filippo Anelli: la pre-

scrizione dei farmaci «& e non
pud che rimanere atto medicon,
«& una questione di garanzia nei
confronti dei nostri pazienti e
dei nostri sistemi sanitari» affer-
ma.

Di parere analogo Giampietro
Chiamenti, presidente naziona-
le della Fimp, la Federazione ita-
liana medici pediatri: »Se l'infer-
miere arriva alla prescrizione
dei farmaci, bisogna presuppor-
re che a monte abbia una prepa-
razione come quella di un medi-
co. Se cosi non sara, sono con-
trario erivendicola funzione del
medico nella prescrizione dei
farmaciv.
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CASERTA (gp) - Manca-
no i soldi, mancano i
mezzi, ma soprattutto
mancano gli uomini. La
sanita campana ¢ in ginoc-
chio perché i camici bian-
chi sono troppo pochi ¢ gli
infermieri rappresentano

I’ancllo debole della cate-
na. A livello nazionale ne
mancano 50mila rispetto al
fabbisogno. E il dato
rischio di peggiorare di
20mila unita entro 5 anni.
E’ il quadro illustrato
durante il primo congresso
della Federazione naziona-

le Ordini professioni infer-
micristiche (Fnopi), a
Roma. I tagli al comparto
sono insostenibili e 1'im-
possibilita di assumere sta
svuotando i nosocomi. Il
mancato sblocco del turno-
ver sta, inoltre, facendo
aumentare a dismisura
I’cta media del personale
in servizio. In Campania
gli infermieri hanno 9 anni
piu della media degli
iscritti all’Ordine, contro
poco piu di un anno degli
assunti in Trentino, con un
eta media di 53 anni, quat-
tro in piu di altre grandi

regioni dove il problcma
delle assunzioni ¢ decisa-
mente minore. Il governa-
torc Vincenzo De Luca ha

promesso di sbloccare
questa situazione, ma i
risultati ancora non si
vedono. Negli ultimi gior-
ni sta intensificando il dia-
logo con i sindacati. ma
servono interventi forti.
Altrimenti il declino ¢
destinato ad andare avanti
a tempo indeterminato.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

11 personale nei nosocomi non basta e i dirigenti devono fare i conti anche con I’eta media sempre piu elevata

Caos ospedali, gli infermieri sono sempre meno

‘Alleanze, i 5 Stele il ebus De Luca
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11 personale nei nosocomi non basta e i dirigenti devono fare i conti anche con I’eta media sempre pit elevata

Caos ospedali, ¢li infermieri sono sempre meno
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NAPOLI (gp) - Mancano i
soldi, mancano i mezzi.
ma soprattutto mancano
gli uomini. La sanita cam-
pana ¢ in ginocchio perché
i camici bianchi sono trop-
po pochi e gli infermieri
rappresentano I’anello
debole della catena. A
livello nazionale ne man-
cano 50mila rispetto al
fabbisogno. E il dato
rischio di peggiorare di
20mila unita entro 5 anni.
E’ il quadro illustrato
durante il primo congresso
della Federazione naziona-
le Ordini professioni infer-

mieristiche (Fnopi), a
Roma. I tagli al comparto
sono insostenibili ¢ 1'im-
possibilita di assumere sta
svuotando i nosocomi. Il
mancato sblocco del turno-
ver sta. inoltre, facendo
aumentare a dismisura
I’eta media del personale
in servizio. In Campania
gli infermieri hanno 9 anni
piu della media degli
iscritti all’Ordine, contro
poco piu di un anno degli
assunti in Trentino, con un
etda media di 53 anni, quat-
tro in piu di altre grandi
regioni dove il problema

delle assunzioni ¢ decisa-
mente minore. Il governa-
tore Vincenzo De Luca ha

promesso di sbloccare
questa situazione, ma i
risultati ancora non si
vedono. Negli ultimi gior-
ni sta intensificando il dia-
logo con i sindacati, ma

servono interventi forti.
Altrimenti il declino &
destinato ad andare avanti

a tempo indeterminato.

© RIPRODUZIONE RISERVATA
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Negli ospedali 20 mila

Stretti tra turni impossibili e eta media sempre
pit alta, mancano all’appello almeno 50 mila
infermieri, di cui 20 mila in ospedale e 30 mila
perrendere efficiente I'assistenza continua sul
territorio. Ma questa carenza, che mette a
rischio I'assistenza dei pazienti e che siva
accentuando conil passar del tempo, potrebbe
arrivare a 70 mila unita entro 5 anni. A dipin-
gereil quadro sono le stime emerse dal primo

In Italia mancano all’appello 50 mila infermieri

congresso della Federazione nazionale degli
ordini delle professioni infermieristiche (Fno-
pi). Negli anni il numero di infermieri alle
dipendenze del Servizio sanitario nazionale &
continuamente calato.

Puntidivista s
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» ROMA

E scontro sull'ipotesi che gli in-
fermieri possano in futuro pre-
scrivere i farmaci agli assistiti.
«Anche gli infermieri dovrebbe-
ro poter avere la possibilita di
prescrivere farmaci e presidii sa-
nitari», possibilita che, «in molti
paesi gia esiste». Auspica Mario
Melazzini, direttore dell'Aifa,
nella conferenza dell'Ordine de-
gli Infermieri. «Come vogliamo
aprire alla prescrizione dei far-
maci innovativi ai medici di fa-
miglia, allo stesso modo voglia-
mo aprire alla prescrizione dei
farmaci da parte degli infermie-
ri, con modalita da approfondi-
re. Per autorizzarli servirebbe

perd una modifica dilegge».
Melazzini ha poi spiegato che
si tratta «di incoraggiare percor-
si per mettere a disposizione de-
gli infermieri la possibilita di da-
re farmaci utili per i pazenti»
nell'ottica del grande cambia-
mento dell"assistenza che il ser-
vizio sanitario nazionale dovra
affrontare, in particolare ai mala-
ti cronici e agli anziani. Un cam-
biamento che, ha tenuto a sotto-
lineare, «dovrebbe essere fatto
ad esclusivo interesse del pa-
ziente e non della valorizzazio-
ne diuna figura professionale. Si
tratta per0 di una modifica che
dovrebbe avvenire tramite un
cambiamento delle norme».
Contro l'ipotesi di Melazzini,
il presidente della Federazione
nazionale degli ordini dei medi-
ci Chirurghi e degli Odontoiatri
(Fnomceo) Filippo Anelli: 1a pre-

Ricette anche dagli infermieri
secco no di medici e pediatri

scrizione dei farmaci «& e non
puo che rimanere atto medico»,
«& una questione di garanzia nei
confronti dei nostri pazienti e
dei nostri sistemi sanitari» affer-
ma.

Di parere analogo Giampietro
Chiamenti, presidente naziona-
le della Fimp, la Federazione ita-
liana medici pediatri: »Se I'infer-
miere arriva alla prescrizione
dei farmaci, bisogna presuppor-
re che a monte abbia una prepa-
razione come quella di un medi-
co. Se cosi non sara, sono con-
trario e rivendico la funzione del
medico nella prescrizione dei
farmaci».
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11 direttore generale dell'Aifa Mario Melazzini
apre alla possibilita di 'prescrizione’ dei farmaci
da parte degli infermieri. Nel suo intervento al
Congresso della Federazione nazionale deg]x Or-
dini delle professioni infermieristiche (ex |
ora Fnopi), il dg Aifa ha indicato la pos‘nblhta di
avviare un percorso "che possa garantire una ri-
sposta pitt funzionale ai pazienti”. Melazzini ha
premesso di essere favorevole alla prescrizione
dei farmaci innovativi da parte dei medici di fa-
miglia; in questo solco la 'prescrizione’ di medici-
nali da parte degli infermieri (con modalita e for-
me tutte da approfondire) ¢ un aspetto su cui si
puo lavorare. Ovviamente, ha precisato Melazzi-
ni, "tutte le professionalita devono lavorare in-
sieme, medici, operatori sanilari e soprattutto

Melazzini apre a 'prescrizione' farmaci da infermieri
Il dg Aifa parla di un percorso su cui riflettere, necessarie modifiche legge

farmacisti”. La farmacia dei servizi, infatti, secon-
do il dg di Aifa, puo avvalersi proficuamente del-
la figura dell'infermiere. "Chi meglio di questi
professionisti pud essere trait d'union tra le diver-
se professionalita sanitarie coinvolte nella prescri-
zione?", ha detto il dg, ricordando anche come
diversi Paesi europei hanno aperto a forme di
indicazione prescrittiva da parte degli infermieri.
Ovviamente ci sara la necessita di modifiche nor-
mative, ma sopraltutto & importante "trovare un
percorso che comungque io ritengo funzionale".
Raffaella Ammirati
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PHARMAMARKET Fnopi, su prescrizione documento riservato ad Aifa

La prescrizione di farmaci e ausili medici da parte degli infermieri "¢ un argomento che abbiamo affrontato alcuni
mesi fa con I'Agenzia del farmaco. E ci ¢ stato chiesto di produrre un documento potesse consentire all' Aifa di
iniziare ad approfondire la tematica. Nel testo predisposto abbiamo fatto riferimento altre esperienze internazionali,
la Spagna in primis, I'ultimo Pacse che ha approvato la prescrivibilita per alcuni farmaci da parte dell’infermiere,
olfre alla Gran Bretagna e alla Francia". Lo ha spiegato Barbara Mangiacavalli, presidente della Federazione na-
=ionale Ordini professioni inferniicristiche (Fnopi), al suo primo congresse a Roma.

Peso: 8%
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Tweet Notizie Piu Cliccate

Pubblicato il: 08/03/2018 07:19 1. "Morto per bradiaritmia"

Sono tra gli operatori della sanita pit 2. "N eee AUme. h A fesinee Tattore x
apprezzati dai cittadini, ma sono anche bottigliate
troppo pochi. Gli infermieri, anello
fondamentale dell'assistenza sanitaria,
sono 50mila in meno in Italia
rispetto alle esigenze del settore.
Sarebbero necessari, infatti, almeno 5. Cos'¢ la bradiaritmia
altri 2omila in ospedale e circa 3omila
per rendere efficiente I’assistenza
continua sul territorio. Ma potrebbero
Immagine d'archivio (FOTOGRAMMA) diventare 7omila entro 5 anni gli
operatori mancanti. E'il quadro
illustrato durante il primo congresso della Federazione nazionale Ordini professioni
infermieristiche (Fnopi) a Roma.

3. Fiorello: "Non cambiera un ca..."

4. "Sono pazzi questi italiani?"”

Il numero di infermieri - come quello di tutte le professioni sanitarie - continua ogni anno a
calare, per i risparmi di spesa a cui sono costrette le Regioni e dal 2009 al 2016 se ne sono .8
persi, appunto, oltre 12mila.

La carenza di personale significa spesso servizi meno efficienti per i cittadini, ma anche
carichi di lavoro elevati per chi deve garantire 1'assistenza. Per gli infermieri il lavoro di
domenica € quasi la norma, lo fa almeno il 68,3% di chi lavora in ospedale. Il maggior
ricorso al lavoro serale e notturno si verifica soprattutto al Sud, dove quasi tutte le Regioni
sono in piano di rientro e il blocco delle assunzioni pesa. Nel Mezzogiorno lavora di notte
almeno una volta a settimana il 63,6% degli infermieri, contro il 54,8% del Nord.

Gimbe, per salvare
ETA' - Gli infermieri, inoltre, come gli altri professionisti della sanita, invecchiano. L'eta ss:;(ff:fls::i:;o
media dei dipendenti del Servizio sanitario nazionale é di 50 anni e mezzo, con differenze
notevoli tra regioni in Piano di rientro, come la Campania (dove gli infermieri del Ssn hanno
9 anni piu della media degli iscritti all'Ordine, contro poco pit di un anno degli assunti in
Trentino), con un eta media di 53 anni, e regioni 'modello’ come Lombardia, Umbria ed
Emilia Romagna, dove non 'eta media ¢ di poco piu di 49 anni.

Al di la della grave carenza di operatori sanitari, a mancare - sottolineano gli infermieri
riuniti nel loro primo congresso - "é soprattutto un serio ed equilibrato rapporto tra i Dario Rossi e la sua
. . . . . . . . - 1 2l
professionisti che si realizzi attraverso lo sviluppo delle competenze". Da qui la proposta: "si *"c{{“" dl‘: riciclo’
.. . . . L .. ive a Roma
deve riuscire ad aumentare rapidamente il rapporto infermieri-medici per accompagnare
I’evoluzione dei bisogni e migliorare appropriatezza e sostenibilita del sistema, soprattutto

nelle regioni in cui demografia ed epidemiologia rendono piu ampio il gap tra bisogni e

Te[m Servizi di Media Monitoring

http:/fewew.adnkronos.com/salute/sanita/2018/03/08/sos-sanita-mancano-mila-infermieri HH86WoiQsBAkaf8zJJFFIO htmi
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| offerta".

TARGET - Per realizzare I'obiettivo & necessario: "Definire target espliciti di rapporto
infermieri-medici da raggiungere entro periodi determinati. Attualmente il rapporto medici-
infermieri é costante nel tempo, ma perché segue le carenze progressive delle due
professioni; accompagnare i cambiamenti con azioni (sperimentazioni, formazione,
trasferimento di esperienze) che aiutino I'evoluzione del sistema verso una minore densita
medica. La ricetta & anche quella dello skill-mix, ovvero modifica nel perimetro di
attribuzione delle competenze tra medici e altre professioni sanitarie".

Un'interazione necessaria secondo il Cergas Bocconi (Oasi 2017), come dimostra anche
I'analisi delle esperienze internazionali, in cui si vede come politiche di modifica dello skill
mix siano sempre piu frequenti, e come - sebbene diffuse principalmente a livello di
assistenza primaria - sempre piu si stiano estendendo anche al mondo delle cure per acuti.
Si tratterebbe, secondo la Fnopi, di modificare la composizione del personale nel quadro
delle risorse invariate. Da questo punto di vista il vincolo reale con cui il sistema deve fare i
conti non ¢ (o non solo e comunque non prioritariamente) quello di una carenza di
specialistici medici, ma delle risorse a disposizione per assumere il personale nel suo

' insieme.

Tweet

TAG: infermieri, Sanita, assistenza sanitaria, Fnopi

Commenti

Per scrivere un commento € necessario registrarsi ed accedere: ACCEDI oppure
REGISTRATI

Dall'Italia a
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mandare in pensione
I'amniocentesi

Dagli abissi riaffiora
la USS Lexington

Oscar, vince la favola
di Del Toro

Igloo per i senzatetto

Milano, botte e
coltellate al fast food

“Il voto? Per noi
suona cosi...”

In Evidenza

Anisakis e batteri,
le regole dello chef

10mila italiani con
. asma grave, esperti a
confronto a Milano
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Melazzini (Aifa), infermieri possano
prescrivere farmaci

Da Ansa News - 8 marzo 2018
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Notizie piu lette

Melazzini (Aifa), infermieri possano
prescrivere farmaci

8marzo 2018

Ligabue: ‘Ora pausa, non voglio scadenze’

. P e . . i 8 marzo 2018
“Anche gli infermieri dovrebbero poter avere la possibilita di prescrivere farmaci e presidii

sanitari”, possibilita che, “in molti paesi gia esiste”. Auspica la nuova competenza Mario
=P ! g 9 P PESEIES A Cagliari potremo ‘adottare’ e abbellire

Melazzini, direttore dell’Aifa, nella conferenza dell’Ordine degli Infermieri. “*Come vogliamo aiuole, giardini e rotonde

aprire alla prescrizione dei farmaci innovativi ai medici di famiglia, allo stesso modo 8 marzo 2018

vogliamo aprire alla prescrizione dei farmaci da parte degli infermieri, con modalita da

approfondire. Per autorizzarli servirebbe perd una modifica di legge”.

SEGUI CAGLIARIPAD

Stretti tra turni impossibili e eta media sempre piu alta, mancano all’appello almeno 50mila
infermieri, di cui 20mila in ospedale e 30mila per rendere efficiente I'assistenza continua sul

territorio. Ma questa carenza, che mette a rischio I'assistenza dei pazienti e che si va

q pazi 76,813 113 5356 3,795
accentuando con il passar del tempo, potrebbe arrivare a 70mila unita entro 5 anni. A Fan Followar Follower Fan
dipingere il quadro sono le stime emerse dal primo congresso della Federazione nazionale
degli ordini delle professioni infermieristiche (Fnopi). Negli anni il numero di infermieri alle

dipendenze del Servizio sanitario nazionale & continuamente calato.

Dal 2009, anno dell’ultimo contratto e anno in cui sono iniziati i piani di rientro per le
Regioni in deficit, si sono perse 12.031 unita di personale infermieristico, contro, ad
esempio una diminuzione di 7.731 medici. In una situazione di aumento della domanda

Il presente documento € ad uso esclusivo del committente.
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sanitaria, ma di stasi dell’'occupazione, il maggior ricorso alle turnazioni rimane l'unica
strada per assicurare il funzionamento delle organizzazioni.

Tra gli infermieri il lavoro di domenica e quasi la norma, lo fanno almeno il 68,3% di chi
lavora in ospedale. Il maggior ricorso al lavoro serale e notturno si verifica nel
Mezzogiorno, dove quasi tutte le Regioni sono in piano di rientro e quindi hanno il blocco
totale del ricambio per gli organici: lavora di notte almeno una volta a settimana il 63,6%
degli infermieri contro il 54,8% del Nord. Per di pit chi & in servizio & sempre pil vecchio:
I'eta media degli infermieri dipendenti del Ssn & di 50 anni e mezzo, con differenze
marcatissime tra Regioni. Dove vige il blocco del turn over, come in Campania, I'eta media
di 53 anni, e regioni ‘modello come Lombardia Umbria ed Emilia Romagna dove non l'eta
media & di poco pil di 49 anni.

Commenti

comments

Ligabue: ‘Ora pausa, non voglio
scadenze’
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Approfondimenti
Scoperta la protelna che Quando lo stress diventa Cibl cancerogenl: ecco cosa non
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mente
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Brevi
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15/11 del 6 Settembre 2011 voglio scadenze’ Flash news
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8 marzo 2018 Regione
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IL CONGRESSO

E emergenza: mancano 50
mila infermieri

Ce ne € bisogno in ospedale e sul territorio. E c’é chi
propone di fargli prescrivere i farmaci

redazione 8 Marzo 2018 11:35

infermieri.jpg

Apprezzati dai cittadini, gli infermieri perd sono troppo pochi. Dal Congresso Fnopi emerge che se ne sente il bisogno

anche fuori dall'ospedale, nelle farmacie o nelle scuole. Potrebbero prescrivere ricette? Aifa & disposta a discuterne, i
medici no.



In tutto 50mila, 20mila in ospedale e 30mila sul territorio. E il numero degli
infermieri che mancano per rendere efficiente 1’assistenza sanitaria nel nostro
Paese secondo i dati diffusi nel corso del primo Congresso nazionale della
Federazione nazionale degli ordini delle professioni infermieristiche (Fnopi).

Dal 2009 al 2016 con i tagli alla spesa sanitaria si sono persi 12mila infermieri.

«Il Paese — afferma Barbara Mangiacavalli presidente Fnopi - ha bisogno di
infermieri e di infermieristica. Eppure il Ssn vede un costante decremento del
numero di professionisti in Sanita e conseguentemente una sempre minore
capacita di rispondere ai bisogni di salute della popolazione».

COSA VOGLIONO I CITTADINI

I cittadini apprezzano e stimano gli infermieri, ne vorrebbero di pil e li
vorrebbero piu vicini, disponibili ad aiutarli anche fuori dall’ospedale.

Lo dimostrano i risultati dell’Osservatorio civico sulla professione
infermieristica, istituito da Cittadinanzattiva-Tribunale per i diritti del malato e
Fnopi presentati in occasione del Congresso. L’indagine ha coinvolto circa

2mila cittadini in 15 regioni.

Nell’88 per cento dei casi gli infermieri vengono giudicati cortesi e nel 72 per
cento dei casi disponibili all’ascolto. L’80 per cento degli infermieri ha dato ai
pazienti informazioni chiare e comprensibili descrivendo (72%) gli esami, le
terapie e 1 trattamenti che stava per effettuare. Raramente (solo 1 caso su 5) le
richieste di attenzioni del paziente sono state ignorate.

Gli infermieri sono giudicati una risorsa preziosa anche fuori dall’ospedale.

Circa 3 cittadini su 5 affermano di essere stati aiutati dall’infermiere nella
gestione della patologia e dei trattamenti una volta dimessi, riferendo inoltre,
che in almeno 1 caso su 2 il professionista abbia organizzato il calendario delle

visite e dei successivi esami (55%).

I1 lavoro dell’infermiere, lo sostiene il 65 per cento dei cittadini, & ben
coordinato con quello dei medici e degli altri professionisti sanitari con una sola
eccezione. Quando si ¢ trattato di gestire il dolore 1 infermiere su 4 non ha

cercato la collaborazione con i medici per trovare una soluzione tempestiva.



La carenza di personale infermieristico ¢ avvertita dal 52 per cento circa dei
cittadini che considera insufficiente il numero degli infermieri negli ospedali,
ma non solo. Sono in molti a chiedere pit infermieri sul territorio: 3 cittadini su
5 (78%) vorrebbero avere a disposizione un infermiere di famiglia come
succede per il medico e 184 per cento degli intervistati accoglierebbe volentieri

un infermiere negli istituti scolastici.

COSA VOGLIONO GLI INFERMIERI

Amano quel che fanno, ma le gratificazioni economiche o professionali tardano
ad arrivare. Con turni di lavoro faticosi e poche possibilita di carriera, gli

infermieri sono soddisfatti solo a meta.

Il lavoro di domenica & quasi la norma, tocca il 68,3 per cento nei servizi
ospedalieri, e anche i turni di notte: tra gli infermieri dei servizi ospedalieri
ben il 57,8 per cento afferma di aver lavorato di notte nelle ultime 4 settimane e
il 44,4 per cento per 2 o piu volte ogni settimana.

Gli infermieri sono meno soddisfatti della carriera rispetto ai medici. Eppure
attualmente 1’85 per cento delle aziende nel privato e 1’84 per cento nel
pubblico investe in ruoli dirigenziali per gli infermieri, individuando anche
competenze specialistiche. Non basta. «Si deve riuscire ad aumentare
rapidamente il rapporto infermieri medici - si legge nella nota stampa della
Fnopi - per accompagnare I’evoluzione dei bisogni e migliorare appropriatezza
e sostenibilita del sistema, soprattutto nelle regioni in cui demografia ed
epidemiologia rendono il gap bisogni-offerta piti ampio.



LA PROPOSTA: GLI INFERMIERI PRESCRIVANO
ALCUNI FARMACI

«L’infermiere, nella mia visione, svolge un ruolo da co-protagonista
e un cambiamento nell’approccio culturale alla professione potrebbe
consentire di allargarne ulteriormente gli orizzonti, cosi come
accade in altri Paesi europei». Con queste parole Mario Melazzini,
direttore dell’ Agenzia Italiana del Farmaco, apre all’ipotesi di far
prescrivere alcuni tipi di medicinali e presidi sanitari agli infermieri.
In molti Paesi questa possibilita gia esiste.

Nel Regno Unito cosi come in Spagna I’infermiere ¢ legittimato a
prescrivere un numero ristretto e ben definito di farmaci. Gli
spagnoli hanno puntato sulla terminologia per non confondere 1
ruoli: ’infermiere “dispensa” medicinali distinguendosi in questo
modo dal medico che li “prescrive” .

«Quello che interessa in maniera prioritaria in Italia - spiega Barbara
Mangiacavalli - ¢ la possibilita di prescrivere presidi e ausili per
incontinenza, per le istomie, per I'alimentazione speciale, per le
medicazioni avanzate». Ma i camici bianchi si oppongono.
«Diciamo un no forte e chiaro al task shifting - ha dichiarato Filippo
Anelli presidente della Federazione nazionale degli ordini dei
medici Chirurghi e degli Odontoiatri (Fnomceo) - al trasferimento
delle competenze professionali dal medico ad altre figure sanitarie».
I medici sono categorici: la “prescrizione”, con qualunque nome si
scelga di chiamarla, deve rimanere un atto medico.

«La prescrizione non & un fatto automatico - spiega Anelli- mae¢ la
conclusione di un percorso articolato che passa attraverso la
diagnosi, anche differenziale. Non puo essere un momento avulso
dalla valutazione complessiva del malato, non puo essere estrapolata
dalla relazione di cura tra il medico e il suo paziente. Anche
nell’ambito della cronicita: ogni volta vanno valutati aggiustamenti



terapeutici, vanno monitorate le risposte del paziente e messe in
conto le eventuali interazioni, se il malato, come sempre piu spesso
accade, & in politerapia. E una garanzia per la salute del paziente, &
una questione di appropriatezza, di efficacia ¢ di buon
funzionamento per il Servizio Sanitario Nazionaley.
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si alla prescrizione per gli infermieri

“Gli infermieri dovrebbero prescrivere alcuni farmaci e presidi sanitari”. Si fa strada
I'idea di far prescrivere farmaci anche agli infermieri. Favorevole il direttore
dell’Agenzia del Farmaco Mario Melazzini secondo cui la legislazione dovrebbe allinearsi
alle pratiche internazionali ed europee in materia. E lo fa in occasione del primo
congresso del neonato Ordine degli Infermieri FNOPI.

Infermieri, si alla prescrizione dei farmaci

Auspicata la nuova competenza:
“Anche gli infermieri dovrebbero poter
avere la possibilita di prescrivere farmaci e
presidii sanitari” come del resto “in molti
paesi gia esiste”. La leva per far digerire ai
medici, notoriamente contrari e gelosi
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della prescrizione, la cessione

dell’esclusivita sulla prescrizione sarebbe

secondo il direttore favorire

importanti concessioni: “Come vogliamo

aprire alla prescrizione dei farmaci
innovativi ai medici di famiglia, allo stesso modo vogliamo aprire alla prescrizione dei
farmaci da parte degli infermieri, con modalita da approfondire.”

Oltre alle resistenze mediche, altro punto da superare: “Per autorizzarli servirebbe

perd una modifica di legge”. I vantaggi sarebbero molti: “che possa garantire una
risposta piu funzionale ai pazienti. In molti Paesi questa possibilita gia esiste”.

L’evoluzione infermieristica degli ultimi 20 anni:

Professione infermiere: alle soglie del XXI
secolo

Caterina Galletti, Loredana Gamberoni, Giuseppe
Marmo, Emma Martellotti, 2017, Maggioli Editore

@ 'o'@ La maggior parte dei libri di storia infermieristica si ferma
oe.@@ us alla prima meta del ventesimo secolo, trascurando di fatto
situazioni, avvenimenti ed episodi accaduti in tempi a noi
pil vicini; si tratta di una lacuna da colmare perché proprio

nel passaggio al nuovo millennio...

32,00€ 28,80 €

su www.maggiolieditore.it

Lorenzin glissa sulla vicenda

Non precisamente d’accordo la prossima ex-ministra Beatrice Lorenzin che
glissa sulla vicenda auspicando ad altri momenti il dialogo: “in questo momento non &
nell’agenda. Penso ci saranno altri momenti e altri luoghi nei quali riflettere su questo.
Sinceramente conosco le richieste che vengono da entrambe le parti e sono questioni
delicate, che non si esauriscono in una frase”.

Infermiere attore della multiprofessionalita

Il direttore ha inoltre aggiunto che “tutte le professionalita devono lavorare insieme:
medici, operatori sanitari e soprattutto farmacisti”.

L'infermiere oltretutto deve essere maggiormente considerato nel teatro della
cosiddetta farmacia dei servizi, che non si limita alla sola distribuzione dei farmaci e
pone al servizio dei cittadini diverse prestazioni sanitarie utili come |'esecuzione di
prelievi o il prelevamento dei parametri vitali per dirne alcuni . “Chi meglio di questi
professionisti pud essere trait d’union tra le diverse professionalita sanitarie coinvolte

Telpress
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nella prescrizione?”, chiosa il direttore dell’AIFA, ricordando che in Paesi europei
come Inghilterra e Spagna la legislazione si & aperta alla prescrizione da parte
degli infermieri.

Fonte: Ansa.it

Leggi anche:

INFERMIERI E ANTIBIOTICO-
RESISTENZA: COSA POSSIAMO FARE?

dinica applicata  convegno legislazlone sanitaria

— 1

redazione
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Melazzini (Aifa): «Farmaci prescritti da infermieri,

1o
pr

8 Mar 2018 04:15

Il direttore generale dell’Aifa Mario Melazzini, in una nota diffusa il 7 marzo 2018, ha
parlato del ruolo dell'infermiere nella presa in carico integrale del paziente. Spiegando
che si tratta di «un problema centrale dell’assistenza sanitaria», che tocca
«l'inserimento e accompagnamento all’interno di un percorso terapeutico del
paziente, in cui giocano un ruolo importante tutte le diverse figure dei professionisti
sanitari». In questo senso, il dirigente ha giudicato gli infermieri «fondamentali nel
rapporto quotidiano con il malato», nonché al fine di «garantire I’aderenza terapeutica
e la sostenibilita del sistema, evitando trattamenti inappropriati e conseguente spreco
di risorse pubbliches.

Melazzini cita in proposito I'esempio del Regno Unito, nel quale «linfermiere ha la
possibilita di prescrivere un numero ristretto e ben definito di farmaci, nel contesto di
un piano clinico specifico, dopo diagnosi medica. Altra esperienza di rilievo & quella
della Spagna, in cui non si parla mai di prescrizione ma di dispensazione di medicinali.
L'ordine di dispensazione € il termine utilizzato al posto della ricetta medica. Nel
nostro Paese allo stato attuale la legge individua tra i soggetti legittimati a prescrivere
il farmaco solamente i medici». Di qui la richiesta di un aprire un dibattito sul tema. Alle
parole del direttore generale dell’Aifa ha risposto il ministro della Salute Beatrice
Lorenzin - come riferito dall'agenzia AdnKronos - spiegando a margine di un evento
di Farmindustria che la questione «in questo momento non & nell’agenda, penso ci
saranno altri momenti e altri luoghi nei quali riflettere su questo». Ancor pill netta la
posizione della Federazione nazionale degli ordini dei medici chirurghi e degli
odontoiatri (Fnomceo), il cui presidente Filippo Anelli ha commentato: «Diciamo un no
forte e chiaro al task shifting - riporta I'agenzia Dire - ovvero al trasferimento delle
competenze professionali dal medico ad altre figure sanitarie. Le competenze del
medico non gli derivano da un’investitura soprannaturale, ma sono acquisite in
ragione di percorsi formativi condivisi da tutte le istituzioni e gli attori coinvolti: dal
parlamento, dal governo, dal ministero della Salute e dal Miur, dalla Conferenza Stato
Regioni, dalle universita, dagli Ordini, dai rappresentanti dei professionisti del Servizio
Sanitario Nazionale». Il dirigente ha aggiunto che «in tutti i Paesi nei quali si & attuato il
task shifting, il risultato e stato un abbassamento della qualitd dei Servizi sanitaris.
Inoltre, ha precisato che «la prescrizione non & un fatto automatico, ma la
conclusione di un percorso articolato che passa attraverso la diagnosi, anche
differenziale», e pertanto essa «non puo essere estrapolata dalla relazione di cura tra

si apra un dibattito». No di Lorenzin e Fnomceo

CONCORRENZA FARMACIE
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il medico e il suo paziente». Anelli ha quindi concluso sottolineando che si puo in effetti

«collaborare con |I'Ordine degli Infermieri» e che questi ultimi «possono e devono

esprimersi anche nella gestione della terapia. Ma la prescrizione non pud che rimanere

un atto del medico».

© Riproduzione riservata
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Aifa, gli infermieri possano
prescrivere i farmaci
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Aifa, infermieri, prescrizione, farmaci

"Anche gli infermieri dovrebbero poter avere la possibilita di prescrivere
farmaci e presidii sanitari", possibilita che, "in molti paesi gia esiste".
Auspica la nuova competenza Mario Melazzini, direttore dell'Aifa, nella
conferenza dell'Ordine degli Infermieri. "Come vogliamo aprire alla
prescrizione dei farmaci innovativi ai medici di famiglia, allo stesso modo
vogliamo aprire alla prescrizione dei farmaci da parte degli infermieri, con
modalita da approfondire. Per autorizzarli servirebbe pero una modifica di

legge".

Tra ospedali e territorio, mancano 50mila infermieri

Stretti tra turni impossibili e eta media sempre pit alta, mancano
all'appello almeno 50mila infermieri, di cui 20mila in ospedale e 30mila
per rendere efficiente 'assistenza continua sul territorio. Ma questa
carenza, che mette a rischio l'assistenza dei pazienti e che si va
accentuando con il passar del tempo, potrebbe arrivare a 70mila unita
entro 5 anni. A dipingere il quadro sono le stime emerse dal primo
congresso della Federazione nazionale degli ordini delle professioni
infermieristiche (Fnopi). Negli anni il numero di infermieri alle dipendenze
del Servizio sanitario nazionale & continuamente calato.

Dal 2009, anno dell'ultimo contratto e anno in cui sono iniziati i piani di
rientro per le Regioni in deficit, si sono perse 12.031 unita di personale
infermieristico, contro, ad esempio una diminuzione di 7.731 medici. In una
situazione di aumento della domanda sanitaria, ma di stasi
dell'occupazione, il maggior ricorso alle turnazioni rimane I'unica strada
per assicurare il funzionamento delle organizzazioni.

Tra gli infermieri il lavoro di domenica & quasi la norma, lo fanno almeno il
68,3% di chi lavora in ospedale. Il maggior ricorso al lavoro serale e
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notturno si verifica nel Mezzogiorno, dove quasi tutte le Regioni sono in
piano dirientro e quindi hanno il blocco totale del ricambio per gli organici:
lavora di notte almeno una volta a settimana il 63,6% degli infermieri
contro il 54,8% del Nord. Per di piti chi & in servizio & sempre pill vecchio:

I'eta media degli infermieri dipendenti del Ssn e di 50 anni e mezzo, con

differenze marcatissime tra Regioni. Dove vige il blocco del turn over,
come in Campania, I'eta media di 53 anni, e regioni 'modello come
Lombardia Umbria ed Emilia Romagna dove non l'eta media e di poco piu

di 49 anni.
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Anelli (Fnomceo): «No al task shifting dal medico ad
altre professioni»

08/03/2018 in News ®»o

«Diciamo un no forte e chiaro al task shifting, al trasferimento
delle competenze professionali dal medico ad altre figure
sanitarie. Le competenze del medico non gli derivano da
investitura soprannaturale, ma sono acquisite in ragione di
percorsi formativi condivisi da tutte le istituzioni e gli attori
coinvolti: dal Parlamento, dal Governo, dal Ministero della
Salute e dal Miur, dalla Conferenza Stato Regioni, dalle
Universita, dagli Ordini, dai rappresentanti dei professionisti del Servizio Sanitario
Nazionale. E una questione di garanzia nei confronti dei nostri pazienti e dei nostri sistemi
sanitari: in tutti i paesi dove si & attuato il task shifting, il risultato & stato un abbassamento
di qualita dei Servizi Sanitari». Cosi il presidente della Federazione nazionale degli ordini
dei medici Chirurghi e degli Odontoiatri (Fnomceo) Filippo Anelli commenta la proposta,
emersa durante il Congresso della Federazione degli Ordini delle Professioni
Infermieristiche (Fnopi), accolta con una certa apertura dal Dg Aifa Mario Melazzini, “di
studiare forme di ‘prescrizione’ di medicinali da parte degli infermieri”. «La prescrizione non
& un fatto automatico, ma & la conclusione di un percorso articolato che passa attraverso la
diagnosi, anche differenziale — spiega Anelli — Non pud essere un momento avulso dalla
valutazione complessiva del malato, non pud essere estrapolata dalla relazione di cura tra il
medico e il suo paziente. Anche nell'ambito della cronicita: ogni volta vanno valutati
aggiustamenti terapeutici, vanno monitorate le risposte del paziente e messe in conto le
eventuali interazioni, se il malato, come sempre pitl spesso accade, & in politerapia. E una
garanzia per la salute del paziente, & una questione di appropriatezza, di efficacia e di buon
funzionamento per il Servizio Sanitario Nazionale». «Proprio il 6 marzo, nell'ambito del |
Congresso Fnopi, abbiamo stretto un'alleanza per continuare a approfondire la partnership
tra le nostre professioni, ma questo e possibile solo nel rispetto delle rispettive e
sostanzialmente diverse competenze conclude Anelli — . La collaborazione con I'Ordine
degli Infermieri pud e deve esprimersi anche nella gestione della terapia, e nei progetti di
miglioramento dell’aderenza terapeutica. Ma la ‘prescrizione’, con qualunque nome si
scelga di chiamarla, & e non puo che rimanere atto medico».
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Infermieri e cittadini: la ricetta per migliorare
I'assistenza

08/03/2018 in News ®0

Tutti i numeri della professione, le soluzioni possibili e i
pro e i contro degli assistiti. La mozione finale del primo
Congresso Nazionale della Fnopi.

«Mancano Professionisti, mancano anche gli infermieri, tutti
lanciano il loro grido di allarme, nessuno si sottrae. A
mancare, perd, € soprattutto un serio ed equilibrato rapporto
tra i professionisti che si realizzi attraverso lo sviluppo delle
competenzey. Cosi la Federazione nazionale degli Ordini degli infermieri che rappresenta
oltre 447mila professionisti ed & I'Ordine piu grande d’ltalia esordisce dal suo primo
Congresso nazionale a proposito della carenza ormai cronica di personale sanitario. «ll
Paese — afferma la presidente Barbara Mangiacavalli — ha bisogno di infermieri e di
infermieristica. Eppure il Ssn vede un costante decremento del numero di professionisti in
Sanita e conseguentemente una sempre minore capacita di rispondere ai bisogni di salute
della popolazione. Su questa impostazione la comunita degli infermieri chiama a un
confronto esplicito la politica Nazionale e Regionale». “| cittadini” afferma la Fnopi
“apprezzano e stimano gli infermieri, ma vorrebbero non solo che ce ne fossero di pid,
anche che potessero essergli pit vicini, senza burocrazia e comunque non solo in
ospedale. E hanno ragione, visto che ne mancano almeno 20mila in ospedale e 30mila per
rendere efficiente I'assistenza continua sul territorio. Anzi, il loro numero — come quello di
tutte le professioni sanitarie — continua ogni anno a calare per i risparmi di spesa a cui
sono costrette le Regioni e dal 2009 al 2016 se ne sono persi oltre 12mila”. | cittadini,
secondo i risultati dell’Osservatorio civico Fnopi-Cittadinanzattiva presentati al primo
Congresso della Federazione nazionale degli Ordini delle professioni infermieristiche, oltre
che in ospedale dove nell’80% dei casi analizzati hanno percepito “sicurezza”
dall'assistenza che gli infermieri gli hanno assicurato, vorrebbero piti infermieri sul territorio,
nella farmacia dei servizi (65,55%) ad esempio e anche come infermiere di
famiglia/comunita in analogia col medico di medicina generale (78,61%), vorrebbero avere
la possibilita di consultare un infermiere esperto in trattamento di ferite/lesioni cutanee
(86,09%), avere un infermiere disponibile anche nei plessi scolastici per i bambini/ragazzi
che ne potrebbero avere bisogno (84,08%). “Gli infermieri dal canto loro” sottolinea la
Federazione "amano la propria professione, ma non dal punto di vista economico e sono
convinti che la professione sia interessante e importante, ma non vedono grandi possibilita
di carriera allo stato attuale delle cose. | loro “voti” alla professione secondo un'analisi
condotta sui dati della Rilevazione delle forze lavoro (Rclf) dell'lstat, sono tra i piu alti di
tutte le professioni, anche se nella loro attivita regnano i turni e non quelli normali e per la
maggior parte delle professioni (non sanitarie) limitati, soprattutto quelli notturni e festivi: tra
gli infermieri il lavoro di domenica & quasi la norma, e tocca il 68,3% nei servizi ospedalieri
e tra gli infermieri dei servizi ospedalieri ben il 57,8% afferma di aver lavorato di notte nelle
ultime 4 settimane e il 44,4% per 2 o pilu volte ogni settimana. Per quanto riguarda la
soddisfazione per le possibilita di carriera, nel complesso i punteggi non sono elevati in
tutte le professioni (la media totale € 6). Gli infermieri sono meno soddisfatti della carriera
rispetto ai medici (6,3 contro 6,7 nei servizi ospedalieri, ma 6,4 rispetto a 6,2 in altri
comparti di sanita e assistenza), ma lo sono di piu rispetto alla media delle professioni
(tutte tra 5,9 e 6). Eppure attualmente I'85% delle aziende nel privato e i I'84% nel pubblico
investe in ruoli dirigenziali per gli infermieri. L'88% delle aziende individua competenze
specialistiche distintive per gli infermieri (100% delle private e 85% delle pubbliche). Il 57%
delle aziende ha selezionato infermieri in aree di responsabilita organizzativo gestionale
“contentibili” con altre professioni (54% delle aziende private e 57% di quelle pubbliche)
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con compiti che vanno dalla gestione della qualita al risk management, dal bed
management all’operation management fino alla conduzione di team multiprofessionali e,
nel pubblico, anche incarichi di direzione di unita operative come i consultori e i distretti o
anche la direzione sociosanitaria aziendale. Vista la situazione pero gli infermieri”
sottolinea la Fnopi “parlano chiaro: mancano professionisti in sanita, mancano anche gli
infermieri. Tutte le professioni lanciano il loro grido di allarme, nessuno si sottrae. A
mancare, pero, € soprattutto un serio ed equilibrato rapporto tra i professionisti che si
realizzi attraverso lo sviluppo delle competenze. Per questo la loro proposta & chiara: si
deve riuscire ad aumentare rapidamente il rapporto infermieri medici per accompagnare
I'evoluzione dei bisogni e migliorare appropriatezza e sostenibilita del sistema, soprattutto
nelle regioni in cui demografia ed epidemiologia rendono il gap bisogni offerta piti ampio”. E
per realizzare I'obiettivo secondo la Fnopi & necessario:

-definire target espliciti di rapporto infermieri medici da raggiungere entro periodi
determinati. Attualmente il rapporto medici infermieri & costante nel tempo, ma perché
segue le carenze progressive delle due professioni. il rapporto infermieri medici in ospedale
& passato ad esempio da 2,48 del 2010 a 2,52 del 2016.

-accompagnare i cambiamenti con azioni (sperimentazioni, formazione, trasferimento di
esperienze, ...) che aiutino I'evoluzione del sistema verso una minore densita medica.

“La ricetta” aggiunge la Fnopi “& anche quella dello skill-mix, ovvero modifica nel perimetro
di attribuzione delle competenze tra medici e altre professioni sanitarie, in particolare quella
infermieristica, descritta nell’ultimo rapporti Oasi 2017 di Sda Cergas Bocconi. Una
interazione necessaria secondo il Cergas, come dimostra anche I'analisi delle esperienze
internazionali, in cui si vede come politiche di modifica delio skill mix siano sempre pit
frequenti, e come — sebbene diffuse principalmente a livello di assistenza primaria —
sempre piu si stiano estendendo anche al mondo delle cure per acuti. Attualmente il
dibattito & attraversato da periodici allarmi di taglio “settoriale”: mancano medici negli
ospedali, mancano infermieri, mancano medici di famiglia. L'assenza di ogni riferimento a
orizzonti complessivi, come, ad esempio, i vincoli finanziari e reali che i diversi Ssr
sperimentano e la necessita di operare delle scelte sul mix delle assunzioni (ogni
assunzione ne preclude un’altra), comporta il prevalere di logiche incrementali basate sugli
equilibri consolidati e sui rapporti di forza (capacita di interlocuzione e di interdizione) tra le
diverse professioni e discipline”. Si tratterebbe, secondo la Fnopi, di modificare la
composizione del personale nel quadro di invarianza delle risorse. Da questo punto di vista
il vincolo reale con cui il sistema deve fare i conti non € — 0 non solo e comunque non
prioritariamente — quello di una carenza di specialistici medici, ma delle risorse a
disposizione per assumere il personale nel suo insieme.
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Sono tra gli operatori della sanita pitl apprezzati dai cittadini, ma sono anche troppo ‘ .ﬁ&’
pochi. Gli infermieri, anello fondamentale dell’assistenza sanitaria, sono 50mila in .
meno in Italia rispetto alle esigenze del settore. Sarebbero necessari, infatti, almeno
altri 20mila in ospedale e circa 30mila per rendere efficiente I'assistenza continua sul
territorio. Ma potrebbero diventare 70mila entro 5 anni gli operatori mancanti. E’ il
quadro illustrato durante il primo congresso della Federazione nazionale Ordini
professioni infermieristiche (Fnopi) a Roma.

Il numero di infermieri - come quello di tutte le professioni sanitarie - continua ogni
anno a calare, per i risparmi di spesa a cui sono costrette le Regioni e dal 2009 al
2016 se ne sono persi, appunto, oltre 12mila.
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La carenza di personale significa spesso servizi meno efficienti per i cittadini, ma anche
carichi di lavoro elevati per chi deve garantire I'assistenza. Per gli infermieri il lavoro di
domenica & quasi la norma, lo fa almeno il 68,3% di chi lavora in ospedale. Il maggior
ricorso al lavoro serale e notturno si verifica soprattutto al Sud, dove quasi tutte le
Regioni sono in piano di rientro e il blocco delle assunzioni pesa. Nel Mezzogiorno
lavora di notte almeno una volta a settimana il 63,6% degli infermieri, contro il 54,8%
del Nord.

ETA’ - Gli infermieri, inoltre, come gli altri professionisti della sanita, invecchiano. L'eta
media dei dipendenti del Servizio sanitario nazionale & di 50 anni e mezzo, con
differenze notevoli tra regioni in Piano di rientro, come la Campania (dove gli infermieri
del Ssn hanno 9 anni piti della media degli iscritti all’Ordine, contro poco pit di un anno
degli assunti in Trentino), con un eta media di 53 anni, e regioni ‘modello’ come
Lombardia, Umbria ed Emilia Romagna, dove non I'eta media € di poco pit di 49 anni.

Al di |3 della grave carenza di operatori sanitari, a mancare — sottolineano gli infermieri
riuniti nel loro primo congresso - “& soprattutto un serio ed equilibrato rapporto tra i
professionisti che si realizzi attraverso lo sviluppo delle competenze”. Da qui la
proposta: “si deve riuscire ad aumentare rapidamente il rapporto infermieri-medici per
accompagnare l'evoluzione dei bisogni e migliorare appropriatezza e sostenibilita del
sistema, soprattutto nelle regioni in cui demografia ed epidemiologia rendono pit
ampio il gap tra bisogni e offerta”.

TARGET - Per realizzare |'obiettivo & necessario: “Definire target espliciti di rapporto
infermieri-medici da raggiungere entro periodi determinati. Attualmente il rapporto
medici-infermieri & costante nel tempo, ma perché segue le carenze progressive delle
due professioni; accompagnare i cambiamenti con azioni (sperimentazioni,
formazione, trasferimento di esperienze) che aiutino I'evoluzione del sistema verso
una minore densitad medica. La ricetta & anche quella dello skill-mix, ovvero modifica
nel perimetro di attribuzione delle competenze tra medici e altre professioni
sanitarie”.

Un'interazione necessaria secondo il Cergas Bocconi (Oasi 2017), come dimostra
anche I'analisi delle esperienze internazionali, in cui si vede come politiche di modifica
dello skill mix siano sempre piu frequenti, e come - sebbene diffuse principalmente a
livello di assistenza primaria - sempre piu si stiano estendendo anche al mondo delle
cure per acuti. Si tratterebbe, secondo la Fnopi, di modificare la composizione del
personale nel quadro delle risorse invariate. Da questo punto di vista il vincolo reale
con cui il sistema deve fare i conti hon & (o non solo e comunque non
prioritariamente) quello di una carenza di specialistici medici, ma delle risorse a

disposizione per assumere il personale nel suo insieme.
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11 "no" di Papa Francesco ai tagli alla sanita.
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n & REDAZIONE B> PRIMO PIANO £ 08 MARZO 2018
SSN senza infermieri: la FNOPI non sta a guardare!

Al termine delle tre giornate del Congresso Nazionale, la Federazione Nazionale degli Ordini O .
delle Professioni Infermieristiche (FNOPI) & gia al lavoro su molte tematiche importanti. In

particolare, la presidente Barbara Mangiacavalli ha dichiarato che la Federazione non restera certo a
guardare circa il drastico calo del numero degli infermieri nel SSN ed ha condotto un'analisi dettagliata

del problema.

Negli anni il numero di infermieri alle dipendenze del Servizio sanitario nazionale & drasticamente e

continuamente calato.

Dal 2009 (anno dell'ultimo contratto e anno in cui sono iniziati i piani di rientro per le Regioni fortemente in
deficit economico, quasi tutte del Sud) si sono perse 12.031 unita di personale, contro, ad esempio i 7.731
medici. Le perdite in entrambi le professioni hanno paradossalmente mantenuto costante il rapporto

medici/infermieri (1:2,5) che convenzionalmente a livello internazionale & fissato in 1:3.

Questo rapporto tranne in tre Regioni era nel 2016 (anno dell'ultimo Conto annuale della Ragioneria generale
dello Stato) sempre inferiore all'1:3, fino ad arrivare a 1:1,9 della Sicilia. La carenza complessiva attuale & di
oltre 20mila unita per poter fare fronte alle necessita legate al rispetto della normativa europea su turni e orari
di lavoro nelle strutture del Ssn e oltre 30mila unita per rendere efficiente I'assistenza sul territorio e il suo
aumento costante medio di 1.700-2000 unita di personale I'anno, fa ragionevolmente ritenere, a legislazione
costante, una carenza tra cinque anni stimabile in circa 30mila infermieri nelle strutture pubbliche e circa

40mila sul territorio per un totale di quasi 70mila infermieri.

Per di piu chi & in servizio € sempre pill vecchio: I'eta media degli iscritti agli Ordini & 45,6 anni, quella dei
dipendenti del Ssn 50,49, con differenze marcatissime nelle Regioni dove il blocco del turn over & totale (in
Campania tra iscritti all'albo e dipendenti ci sono 8,9 anni) e minori in quelle a statuto speciale che si
comportano in autonomia (in Friuli Venezia Giulia la differenza & 1,38 anni a sfavore dei dipendenti), seguite

dalle Regioni Benchmark: in Emilia Romagna, Lombardia e cosi via.

Che la carenza di infermieri ci sia e che sia negativa per la gestione dell'assistenza lo dice anche un altro dato.
Secondo un recente studio pubblicato sul British Medical Journal, condotto presso alcuni ospedali inglesi, il
tasso di mortalita risulta del 20% inferiore quando ogni infermiere ha in carico un numero di pazienti paria6o

meno, rispetto a quei contesti dove ogni singolo infermiere ha in carico 10 o pitl pazienti.

Un altro studio pubblicato sul New England Journal of Medicine ha sottolineato che il rischio di morte
aumenta con I'esposizione a turni con ore di presenza infermieristica inferiori di almeno 8 ore rispetto al monte-
ore programmato oppure con turni nei quali il turnover dei pazienti & molto elevato. Lo studio dimostra che il
rischio di morte aumenta del 2% per ogni turno con presenze al di sotto del monte ore programmato e del 4%

per ogni turno con elevato turnover.

Nel nostro Paese ogni infermiere ha in carico in ospedale in media 11 pazienti e si raggiungono i 17 in
Campania, mentre la situazione migliore nelle Regioni a statuto ordinario & in Veneto, Toscana, Liguria e
Basilicata dove ogni infermiere ha in media in carico 8-9 pazienti. Sul territorio, per rispondere ai bisogni di
salute degli oltre 16 milioni di cittadini con patologie croniche o non autosufficienza, la Federazione nazionale
degli infermieri ha calcolato la necessita di almeno un infermiere ogni 500 assistiti (assistenza continua) di
questo tipo: oltre 30mila in tutto, quindi, per poter erogare le prestazioni infermieristiche e di aiuto

infermieristico previste a carico del Ssn anche nel Dpcm sui nuovi Lea e nel Piano nazionale cronicita.

La competenza sarebbe assunta con un preciso percorso universitario, oggi attivo gia in 9 atenei e che ha

scritta con presidenti provinciali

> 118, un anno fa la tragedia di

Campo Felice
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ASSOCARENEWS.IT

SSN senza
infermieri: la
FNOPI non sta
a guardare!

Al termine delle tre giornate del
Congresso Nazionale, la
Federazione Nazionale degli
Ordini delle Professioni
Infermieristiche (FNOPI) & gia
al lavoro su molte tematiche
importanti. In particolare, la
presidente Barbara
Mangiacavalli ha dichiarato

che la Federazione non restera
certo a guardare circa il drastico
calo del numero degli
infermieri nel SSN ed ha
condotto un‘analisi dettagliata del

problema.

> Leggi tutto...

Maxi-
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P _—
indeterminati
infermieri, al
via le
iscrizioni!

Al via le iscrizioni al maxi concorso
che portera I'assunzione diretta
di 250 posti indeterminati gia

deliberati per il ruolo di

infermiere.

> Leggi tutto...
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portato alla formazione di circa 5.400 professionisti “specializzati”’. Questo tipo di infermiere potrebbe
intervenire nell'offerta di assistenza territoriale nelle Case della salute, gli ospedali di comunita, dove puo

gestire direttamente persone con problemi di fragilita, in collaborazione con i medici di medicina generale.
La carenza di infermieri & considerata un grave rischio per i sistemi sanitari anche a livello internazionale.

La campagna Nursing Now, avviata il 27 febbraio scorso dal'Oms e da lcn, I'lnternational Council of Nurses, Il
Consiglio internazionale delle infermiere, sottolinea anzitutto che senza interventi — necessari e urgenti — nel
2030 mancheranno nel mondo 9 milioni di infermieri e aggiunge che & necessario migliorare la

percezione degli infermieri, migliorare la loro influenza e massimizzare il loro contributo per garantire che tutti

abbiano accesso alla salute e all'assistenza sanitaria.

La campagna Oms-ICN prevede entro la fine del 2020 di raggiungere cinque obiettivi, analoghi in gran parte a

quelli gia evidenziati nella ricerca Oasi 2017 dalla Sda Cergas Bocconi:

1. Maggiori investimenti per migliorare l'istruzione, lo sviluppo professionale, gli standard, la regolamentazione

e le condizioni di lavoro per gli infermieri.
2. Maggiore e migliore diffusione di pratiche efficaci e innovative nellinfermieristica.

3. Maggiore influenza per infermieri e ostetriche sulla politica sanitaria globale e nazionale, come parte di un
pit ampio sforzo per garantire che la forza lavoro della salute sia maggiormente coinvolta nel processo

decisionale.
4. Piu infermieri in posizioni di comando e maggiori opportunita di sviluppo a tutti i livelli.

5. Fornire ai responsabili politici e decisionali riferimenti per comprendere dove l'infermieristica puo avere il
maggiore impatto, cosa impedisce agli infermieri di raggiungere il loro pieno potenziale e come affrontare

questi ostacoli.

La Federazione & pronta a portare questa analisi su tutti i tavoli di confronto ufficiali al fine di presentare
la realta puntuale dello status quo e cercare assieme agli organi competenti le giuste misure di intervento,

sulla cui necessita non si discute!

TAGS: fnopi

Avanti &

f v G+ @

Violenza in
corsia in
Veneto: 1500
le vittime tra
Infermieri,
0SS, Medici e
altri operatori

Qualche mese fa denunciavo al
Direttore Generale dell’Ulss
Euganea n.6 dei tentativi di
mobhing e violenza psicologica
perpetrata ai suoi danni e ai danni
di altri colleghi. Dalla denuncia
scaturirono una serie di azioni
grottesche perpetrate dalla
Dirigenza Infermieristica
dell’'ex-Ulss n.15 di
Camposampiero di Padova
che mi (e ci) fecero riflettere sulla
necessita di continuare ad
indagare sulla violenza di genere
e a denunciare i soprusi di ogni

genere, sia fisici, sia psicologici.

> Leggi tutto...

Barbara
Mangiacavalli:
Infermiere
specialista,
ecco come lo
otterremo!

La presidente FNOPI Barbara
Mangiacavalli in un'intervista
video esclusiva parla della mossa
della Federazione per arrivare
allinfermiere specialista, come
emerso anche durante le tre
giornate del Congresso Nazionale
degli Infermieri.

> Leggi tutto...
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'Farmaci prescritti dagli infermieri? Nursing
. H : /4
Up: "Noi siamo pronti
"Se gli infermieri sono professionisti laureati e vengono dotati dalle universita di un
bagaglio di competenze di tutto rispetto, allora non si capisce perché tra queste attivita non
possano rientrare anche quelle di prescrizione di farmaci e presidi strumentali o funzionali,

nel rispetto delle proprie competenze”. Cosi il presidente del sindacato degli infermieri,
Antonio De Palma, commena la ta avanzata dal direttore dell’Ai

08 MAR - “Noi siamo pronti per formazione, competenza, autorevolezza e

professionalita. E questa & una normale evoluzione: le professioni sanitarie : R
crescono e si adeguano alla domanda, alle esigenze dei cittadini, in linea con il

| progresso della scienza e della tecnica. Se gli infermieri sono professionisti

laureati e vengono dotati dalle universita di un bagaglio di competenze di tutto

rispetto, allora non si capisce perché tra queste attivita non possano rientrare

anche quelle di prescrizione di farmaci e presidi strumentali o funzionali, nel

rispetto delle proprie competenze”.

Cosi il presidente del sindacato degli infermieri Nursing Up Antonio De Palma accoglie la proposta
del direttore dell’Aifa Mario Melazzini al congresso Fnopi, di voler aprire alla prescrizione di farmaci e
presidi sanitari da parte degli infermieri.

Si tratta di una realta che gia riguarda paesi come Gran Bretagna, Francia e Spagna, e che potrebbe
attuarsi anche in Italia con una modifica di legge. “E evidente - argomenta De Palma - che laddove

fosse necessario, le nostre universita sono perfettamente in grado di prevedere I'eventuale - iPiuLett rultimi 7 gigEni)

integrazione degli attuali percorsi finalizzati alla formazione del professionista infermiere alla luce di

questo tipo di esigenza per dare a tale operatore la possibilita di mettere a disposizione del cittadino = 1 - Integratori alimentari. Da esperti dubbi su

il proprio elevato potenziale tecnico specifico ai fini di una risposta tempestiva, efficiente ed efficace ai : efficacia e sicurezza. “Spesso utilizzati
impropriamente con conseguenze

- i
propri bisogni”. indesiderate”
08 marzo 2018 = 2- “Scelta dei migliori manager, piu sinergia
© RIPRODUZIONE RISERVATA  pubblico-privato, piano di riqualificazione per
- medici e infermieri e revisione del sistema di
accesso all'universita”. Ecco il piano di Silvio
Berlusconi per la sanita italiana
Ultimi articoli in Lavoro e Professioni

3 - Elezioni. Cinque Stelle sopra il 32%, crollo
Pd che si ferma al 19, Lega supera Forza Italia.
Sicurezza e salute sul lavoro. Perché & = Inizia rebus per Mattarella. Quale
importante coinvolgere le donne nei maggioranza?

processi decisionali

Congresso Fnopi. Melazzini (Aifa) apre
alla prescrizione di farmaci da parte
degli infermieri. Indagine
Cittadinanzattiva promuove la
professione. Ma ne mancano almeno 50mila

4 - Diabete tipo 2. Dalla Svezia, una nuova
classificazione. Rendera piu facile prevedere e
prevenire le complicanze di questa condizione

" Farmaci prescritti dagli infermieri? La Hiv. Un accertamento di sieropositivita = 5- Alla Camera il Centro destra con 260 seggi,
Fnomceo subito contro: “Prescrizione 4, ~ 1on Puo costituire motivo di - segue M5S con 221 e poi Centro sinistra con
non pud essere estrapolata dalla - 7, discriminazione nell’accesso al lavoro = ;5 A Leu 14 seggi. Massima incertezza sul

. relazione di cura tra il medico e il suo == Governo

paziente”

6 - Farmacisti esperti in nutrizione. D’Amore
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Farmaci prescritti dagli infermieri?Onotri
(Smi): “Melazzini ritratti. Deve rimanere un
atto medico”

L’ipotesi espressa dal Direttore di Aifa di aprire agli infermieri la possibilita di prescrivere
presidi e farmaci viene contestata dal segretario dello Smi, secondo la quale, quella di

Melazzini é "un’inaspettata e sfortunata boutade, un’entrata a gamba tesa”.

08 MAR - “Non si crei confusione su un atto propriamente medico, cosi si
alimenta oltretutto inutili e sterili contrapposizioni con il mondo infermieristico.
Quella del direttore generale di Aifa & un’inaspettata e sfortunata boutade, una
entrata ‘a gamba tesa’ che farebbe bene a ritrattare”.

Va git dura il segretario generale del Sindacato dei Medici Italiani-Smi, Pina

Onotri, allindomani delle dichiarazioni del Direttore generale dell’Aifa,

Mario Melazzini, sulla possibilita che gli infermieri possano prescrivere alcuni farmaci, espresse in
occasione del Congresso Fnopi, conclusosi ieri a Roma.

“Ci risiamo - ha sottolineato Onotri - prima era stato il famigerato comma 566, poi la decisione a
Bologna di ‘eliminare’ i medici dalle ambulanze, ed ora una inaspettata e sfortunata boutade del
direttore generale dell’Aifa, Melazzini, una entrata 'a gamba tesa’ che farebbe bene a ritrattare.
Assistiamo ormai da anni a un tentativo costante di ridurre le naturali aree di competenza dei medici,
scaricandole sugli infermieri. Scelte e proposte - ha aggiunto - che creano un conflitto sterile tra
professionalita fondamentali nel sistema-salute e che risponde, purtroppo, alla continua necessita di
ridurre i costi da parte di chi & incapace di gestire il Ssn e che lo sta portando a un suo progressivo
smantellamento”.

Medici e infermieri, ha quindi concluso Onotri “sono tasselli fondamentali della sanita pubblica, non si

creino ad arte scontri artificiosi, smettiamola perd con questo attacco ai medici e alle prerogative
proprie dell’atto medico”.

Ultimi articoli in Lavoro e Professioni

8 marzo. “Caregiver sempre piu
depresse, ma dalle donne medico
arriva la solidarieta di genere”.
L’'indagine del Centro Studi Fimmg

Farmaci prescritti dagli infermieri?
Nursing Up: “Noi siamo pronti”

Riordino Enpaf. Le proposte del
Movimento Nazionale Liberi Farmacisti alla prescrizione di farmaci da parte
degli infermieri. Indagine
Cittadinanzattiva promuove la

professione. Ma ne mancano almeno 50mila
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Congresso Fnopi. Melazzini (Aifa) apre

1 - Integratori alimentari. Da esperti dubbi su
efficacia e sicurezza. “Spesso utilizzati
impropriamente con conseguenze
indesiderate”

2 - “Scelta dei migliori manager, piu sinergia
pubblico-privato, piano di riqualificazione per
medici e infermieri e revisione del sistema di
accesso all’universita”. Ecco il piano di Silvio
Berlusconi per la sanita italiana

3 - Elezioni. Cinque Stelle sopra il 32%, crollo
Pd che si ferma al 19, Lega supera Forza Italia.
Inizia rebus per Mattarella. Quale
maggioranza?

4 - Diabete tipo 2. Dalla Svezia, una nuova
classificazione. Rendera pit facile prevedere e
prevenire le complicanze di questa condizione
5 - Alla Camera il Centro destra con 260 seggi,
segue M5S con 221 e poi Centro sinistra con
112. A Leu 14 seggi. Massima incertezza sul
Governo

6 - Farmacisti esperti in nutrizione. D’Amore
(Afen): “La prossima legislatura riconosca la
figura sanitaria del nutrizionista”
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Prescrizione farmaci: Melazzini apre alla nuova
competenza

Pubblicato il 08.03.18 di Redazione Aggiornato il 08.03.18

ot QOOPDOO

«Anche gli infermieri dovrebbero poter avere la possibilita di prescrivere
farmaci e presidi sanitari», possibilita che, in molti paesi gia esiste. Ad
auspicarlo & Mario Melazzini, direttore dell'Aifa, Agenzia Italiana del
Farmaco.

Melazzini: Infermieri co-protagonisti dei medici, & ora di
confronto pit ampio

Mario Melazzini (a sinistra) al [° Congresso
Friopi, durante il talk moderato da Francesco
Giorgino (al centro)

«Come vogliamo aprire alla prescrizione dei farmaci innovativi ai medici di famiglia, allo
stesso modo vogliamo aprire alla prescrizione dei farmaci da parte degli infermieri, con
modalita da approfondire. Per autorizzarli servirebbe perd una modifica di legge».

Cosi Mario Melazzini, direttore dell'Aifa, durante il I° Congresso Nazionale
dell'Ordine degli Infermieri, terminato mercoledi 7 marzo.

E nel suo editoriale in merito al ruolo dell'infermiere nella presa in carico integrale del
paziente - pubblicato sul portale dell’Agenzia - aggiunge: «In questo scenario gli infermieri
sono fondamentali nel rapporto quotidiano con il malato e costituiscono una figura di
riferimento per garantire I'aderenza terapeutica e la sostenibilit del sistema, evitando
trattamenti inappropriati e conseguente spreco di risorse pubbliche».

«L'infermiere, nella mia visione - prosegue Melazzini - svolge un ruolo da co-protagonista e
un cambiamento nell'approccio culturale alla professione potrebbe consentire di allargarne
ulteriormente gli orizzonti, cosi come accade in altri Paesi europei. Ad esempio, nel Regno
Unito, l'infermiere ha la possibilita di prescrivere un numero ristretto e ben definito
di farmaci, nel contesto di un piano clinico paziente specifico dopo diagnosi medica».

Altra esperienza dirilievo & quella della Spagna, in cui non si parla mai di
prescrizione ma di dispensazione di medicinali.

«L'ordine di dispensazione - specifica Melazzini - & il termine utilizzato al posto della ricetta
medican.

Nel nostro Paese, allo stato attuale la norma di riferimento (d.lgs. 219/2006 - titolo VI),
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individua tra i soggetti legittimati a prescrivere il farmaco solamente i medici.

«Pertanto, qualora si volesse sperimentare un percorso di estensione di questa facolta -
sottolinea il dg di Aifa - in casi ben definiti e sempre in accordo con il medico di riferimento,
sarebbe indispensabile un cambiamento della norma».

Al di la dell'aspetto tecnico e giuridico relativo alla prescrizione, quindi, Melazzini crede che
«i tempi siano maturi per un confronto di pit ampio respiro, tra tutti gli attori coinvolti:
medici, infermieri, ministero della Salute, Istituto superiore di sanita. L'obiettivo di questo
dibattito non deve essere quello di definire i confini e gli ambiti di intervento delle diverse
categorie professionali quanto piuttosto individuare soluzioni concrete per migliorare la BUbblci
presa in carico del malato e offrire una risposta sempre pit funzionale alla domanda del
bisogno di salute - conclude - piti tempestiva e adeguata».
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Fnomceo replica ad Aifa: “No alla

prescrizione difarmaci da parte degli

infermiert’”
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® Filippo Anelli (foto a destra), presidente della Federazione
Medici, si schiera contro la proposta avanzata da Mario
Melazzini (foto a sinistra), direttore dell Agenzia italiana del

in farmaco.
“‘Diciamo un no forte e chiaro al task shifting, al trasferimento delle

& competenze professionali dal medico ad aitre figure sanitarie. Le
competenze del medico non gli derivano da investitura

Vi soprannaturale, ma sono acquisite in ragione di percorsi formativi

condivisi da tutte le istituzioni e gli attori coinvolti: dal Parlamento,
dal Governo, dal ministero della Salute e dal Miur, dalla Conferenza
Stato-Regioni, dalle universitd, dagli Ordini, dai rappresentanti dei
professionisti del Servizio sanitario nazionale. E una questione di
garanzia nei confronti dei nostri pazienti e dei nostri sistemi
sanitari. In tutti i paesi dove si & attuato il task shifting il risultato
stato un abbassamento di qualitd dei Servizi Sanitari”.
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Non si & fatta attendere la replica della Fnomeeo (Federazione
nazionale degli Ordini dei medici chirurghi e degli odontoiatri),
giunta per bocca del presidente Filippo Anelli, alla proposta
avanzata da Mario Melazzini, direttore generale dell'Aifa (Agenzia
italiana del farmaco), durante il Congresso della Federazione
degli Ordini delle professioni infermieristiche. La proposta, ciog, ‘di
studiare forme di prescrizione di medicinali da parte degli
infermieri”.

‘La presctrizione — spiega Anelli — non é un fatto automatico, ma &
la conclusione di un percorso articolato che passa attraverso la
diagnosi, anche differenziale. Non puo essere un momento avulso
dalla valutazione complessiva del malato. Non pud essere
estrapolata dalla relazione di cura tra il medico e il suo paziente.
Anche nellambito della cronicitd: ogni volta vanno valutati
aggiustamenti terapeutici, vanno monitorate le risposte del
paziente e messe in conto le eventuali interazioni, se il malato,
come sempre pill spesso accade, & in politerapia. £ una garanzia
per la salute del paziente, & una questione di appropriatezza, di
efficacia e di buon funzionamento per il Servizio sanitario
nazionale”.

Conclude il presidente Fnomceo: “Proprio nell'ambito del |
Congresso Fnopi abbiamo stretto un'alleanza per continuare ad
approfondire la partnership tra le nostre professioni, ma questo &
possibile solo nel rispetto delle rispettive e sostanzialmente diverse
competenze. La collaborazione con I'Ordine degli infermieri puo e
deve esprimersi anche nella gestione della terapia, e nei progetti
di miglioramento delladerenza terapeutica. Ma la prescrizione,
con qualunque nome si scelga di chiamarla, & e non pud che
rimanere atto medlico”.
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Nursing Up: “Prescrizione di farmaci dagli

infermieri? Noi siamo pronti”
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Il presidente De Palma: “Le nostre université sono
perfettamente in grado di prevedere feventuale integrazione
degli attuali percorsi formativi™.

Noi siamo pronti per formazione, competenza, autorevolezza e

5

professionalitd. E questa & una normale evoluzione: le professioni
sanitarie crescono e si adeguano alla domanda, alle esigenze dei
cittadini, in linea con il progresso della scienza e della tecnica. Se
gli infermieri sono professionisti laureati e vengono dotati dalle
universitd di un bagaglio di competenze di tutto rispetto, allora non
si capisce perché tra queste attivitd non possano rientrare anche
quelle di prescrizione di farmaci e presidi strumentali o funzionali,
nel rispetto delle proprie competenze’.

Cosi Antonio De Palma, presidente del sindacato degli infermieri
Nursing Up, accoglie la proposta di Mario Melazzini, direttore
dell'Aifa, durante il congresso Fnopi, di aprire alla prescrizione di
farmaci e presidi sanitari da parte degli infermieri. Si tratta di una
realtd che git riguarda Paesi come Gran Bretagna, Francia e
Spagna, e che potrebbe attuarsi anche in Italia con una modifica
dilegge.
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‘E evidente — argomenta De Palma - che, laddove fosse
necessario, le nostre universita sono perfettamente in grado di
jprevedere leventuale integrazione degli attuali percorsi finalizzati
alla formazione del professionista infermiere, alla luce di questo
tipo di esigenza, per dare a tale operatore la possibilitd di mettere
a disposizione del cittadino il proprio elevato potenziale tecnico
specifico, ai fini di una risposta tempestiva, efficiente ed efficace di
suoi bisogni’.
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® Tutti i numeri della professione, le soluzioni possibilieiproei
contro degli assistiti.
in | cittadini apprezzano e stimano gli infermieri, ma vorrebbero non

solo che ce ne fossero di pil, anche che potessero essergli piu
vicini, senza burocrazia e comungue non solo in ospedale. E hanno
ragione, visto che ne mancano almeno 20mila in ospedale e
30mila per rendere efficiente l'assistenza continua sul territorio.

Anzi, il loro numero — come quello di tutte le professioni sanitarie —
continua ogni anno a calare per i risparmi di spesa a cui sono
costrette le Regioni e dal 2009 al 2016 se ne sono persi oltre 12mila.

| cittadini, secondo i risultati dell Osservatorio civico Fnopi-
Cittadinanzattiva presentati al primo Congresso della Federazione
nazionale degli Ordini delle professioni infermieristiche, oltre che in
ospedale dove nell'80% dei casi analizzati hanno percepito
“sicurezza” dallassistenza che gli infermieri gli hanno assicurato,
vorrebbero pil infermieri sul territorio, nella farmacia dei servizi
(65,55%) ad esempio e anche come infermiere di
famiglia/comunitd in analogia col medico di medicina generale
(78,61%), vorrebbero avere la possibilitd di consultare un infermiere
esperto in trattamento di ferite/lesioni cutanee (86,09%), avere un
infermiere disponibile anche nei plessi scolastici per i
bambini/ragazzi che ne potrebbero avere bisogno (84,08%).
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Gli infermieri dal canto loro amano la propria professione, ma non
dal punto di vista economico e sono convinti che la professione sia
interessante e importante, ma non vedono grandi possibilita di
carriera allo stato attuale delle cose. I loro “voti” alla professione
secondo un‘analisi condotta sui dati della Rilevazione delle forze
lavoro (Rclf) delllstat, sono tra i pili alti di tutte le professioni, anche
se nella loro attivitd regnano i turni e non quelli normali e per la
maggior parte delle professioni (non sanitarie) limitati, soprattutto
quelli notturni e festivi: tra gli infermieri il lavoro di domenica &
quasila norma, e tocca il 68,3% nei servizi ospedalieri e tra gli
infermieri dei servizi ospedalieri ben il 57,8% afferma di aver
lavorato di notte nelle ultime 4 settimane e il 44,4% per 2 o pit volte
ogni settimana.

Per quanto riguarda la soddisfazione per le possibilita di carriera,
nel complesso i punteggi non sono elevati in tutte le professioni (la
media totale & 6). Gli infermieri sono meno soddisfatti della
carriera rispetto ai medici (6,3 contro 6,7 nei servizi ospedalieri, ma
6,4 rispetto a 6,2 in altri comparti di sanita e ossistenzo), ma lo sono
di pitl rispetto alla media delle professioni (tutte tra 5,9 € 6).

Eppure attualmente '85% delle aziende nel privato e i '84% nel
pubblico investe in ruoli dirigenziali per gli infermieri. L'88% delle
aziende individua competenze specialistiche distintive per gli
infermieri (100% delle private e 85% delle pubbliche). Il 57% delle
aziende ha selezionato infermieri in aree di responsabilita
organizzativo gestionale “contentibili” con altre professioni (54%
delle aziende private e 57% di quelle pubbliche) con compiti che
vanno dalla gestione della qualitd al risk management, dal bed
management all'operation management fino alla conduzione di
team multiprofessionali e, nel pubblico, anche incarichi di direzione
di unitd operative come i consultori e i distretti o anche la direzione
sociosanitaria aziendale.

Vista la situazione pero gli infermieri parlano chiaro: mancano
professionisti in sanitd, mancano anche gli infermieri. Tutte le
professioni lanciano il loro grido di allarme, nessuno si sottrae. A
mancare, pero, & soprattutto un serio ed equilibrato rapporto tra i
professionisti che si realizzi attraverso lo sviluppo delle
competenze. Per questo la loro proposta & chiara: si deve riuscire
ad aumentare rapidamente il rapporto infermieri medici per
accompagnare l'evoluzione dei bisogni e migliorare
appropriatezza e sostenibilita del sistema, soprattutto nelle regioni
in cui demografia ed epidemiologia rendono il gap bisogni offerta
pit ampio.

E per realizzare l'obiettivo & necessario:

@ definire target espliciti di rapporto infermieri medici da
raggiungere entro periodi determinati. Attualmente il rapporto
medlici infermieri & costante nel tempo, ma perché segue le
carenze progressive delle due professioni. il rapporto infermieri
medici in ospedale & passato ad esempio da 2,48 del 2010 a 2,52
del 2016;

Te.[m§ Servizi di Media Monitoring

hitp:/fwwwe nurseti flenmieri-e-cittadini-fa-ricetta-per-mi

/46824

Il presente documento & ad uso esclusivo del committente.



SPIDER-CH43-WEBPORTAL-54462637

S PASVI nursetimes.org

Notizia del: 08/03/2018
Sezione: DICONO DI NOI Foglio: 3/3

@ accompagnare i cambiamenti con azioni (sperimentazioni,
formazione, trasferimento di esperienze...) che aiutino l'evoluzione
del sistema verso una minore densitd medica.

La ricetta & anche quella dello skill-mix, ovvero modifica nel
perimetro di attribuzione delle competenze tra medici e altre
professioni sanitarie, in particolare quella infermieristica, descritta
nellultimo rapporti Oasi 2017 di Sda Cergas Bocconi. Una
interazione necessaria secondo il Cergas, come dimostra anche
I'analisi delle esperienze internazionali, in cui si vede come
politiche di modifica dello skill mix siano sempre piti frequenti, e
come - sebbene diffuse principalmente a livello di assistenza
primaria — sempre pit si stiano estendendo anche al mondo delle
cure per acuti.

Attualmente il dibattito & attraversato da periodici allarmi di taglio
“settoriale™ mancano medici negli ospedali, mancano infermieri,
mancano medici di famiglia. L'assenza di ogni riferimento a
orizzonti complessivi, come, ad esempio, i vincoli finanziari e reali
che idiversi Ssr sperimentano e la necessita di operare delle scelte
sul mix delle assunzioni (ogni assunzione ne preclude un'altra),
comporta il prevalere di logiche incrementali basate sugli equilibri
consolidati e sui rapporti di forza (capacita di interlocuzione e di
interdizione) tra le diverse professioni e discipline.

Si tratterebbe, secondo la Fnopi, di modificare la composizione del
personale nel quadro di invarianza delle risorse. Da questo punto di
vista il vincolo reale con cui il sistema deve fare i conti non & — o
non solo e comunque non prioritariamente — quello di una carenza
di specialistici medici, ma delle risorse a disposizione per
assumere il personale nel suo insieme.

Dalla conferenza stampa conclusiva del Congresso nazionale
Fnopi
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Pina Onotri, Smi: «La prescrizione dei farmaci é, e deve, ImpI
rimanere un atto medico, quella di Melazzini, Aifa, una

boutade, un’entrata a gamba tesa».

All'indomani delle dichiarazioni del direttore generale
dell’Aifa, Mario Melazzini, sulla possibilita che gli
infermieri possano fare le prescrizioni di alcuni farmaci, in
occasione del Congresso Fnopi, conclusosi ieri a Roma, il
segretario generale del Sindacato dei Medici ltaliani-Smi,
Pina Onotri, ha contestato questa ipotesi: «Non si crei
confusione su un atto propriamente medico, cosi si alimenta oltretutto inutili e sterili
contrapposizioni con il mondo infermieristico». «Ci risiamo — ha sottolineato Onotri — prima
era stato il famigerato comma 566, poi la decisione a Bologna di ‘eliminare’ i medici dalle Un anno di Panorama della
Ambulanze, ed ora una inaspettata e sfortunata boutade del direttore generale dell'Aifa, Sanita

Melazzini, una entrata ‘a gamba tesa’ che farebbe bene a ritrattare». «Assistiamo ormai da
anni — ha spiegato — a un tentativo costante di ridurre le naturali aree di competenza dei
medici, scaricandole sugli infermieri. Scelte e proposte che creano un conflitto sterile tra
professionalita fondamentali nel sistema-salute e che risponde, purtroppo, alla continua
necessita di ridurre i costi da parte di chi & incapace di gestire il Ssn e che lo sta portando Email ¥
a un suo progressivo smantellamento». «Medici e infermieri — ha concluso Onotri — sono

tasselli fondamentali della sanita pubblica, non si creino ad arte scontri artificiosi,
smettiamola perd con questo attacco ai medici e alle prerogative proprie dell’atto medico».
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Farmaci prescritti dagli infermieri? Nursing Up:
“Noi siamo pronti”

"Se gli infermieri sono professionisti laureati e vengono dotati dalle universita di
un bagaglio di competenze di tutto rispetto, allora non si capisce perché tra
queste attivita non possano rientrare anche quelle di prescrizione di farmaci e
presidi strumentali o funzionali, nel rispetto delle proprie competenze”. Cosi il
presidente del sindacato degli infermieri, Antonio De Palimma, commena la

] ‘Aifa.

08 MAR - “Noi siamo pronti per formazione, competenza, autorevolezza e
professionalita. E questa & una normale evoluzione: le professioni sanitarie
crescono e si adeguano alla domanda, alle esigenze dei cittadini, in linea con il mneu}Sletter
progresso della scienza e della tecnica. Se gli infermieri sono professionisti

4 : 7 Sy S ; RIVIT] NOSTRA NEW.
laureati e vengono dotati dalle universita di un bagaglio di competenze di tutto = " reE
rispetto, allora non si capisce perché tra queste attivita non possano rientrare Ogri giomo su"a. tl.Ja mail tl{tge le.natizie di
anche quelle di prescrizione di farmaci e presidi strumentali o funzionali, nel Quotidiano Sanita.
rispetto delle proprie competenze”.

Cosi il presidente del sindacato degli infermieri Nursing Up Antonio De Palma
accoglie la proposta del direttore dell’Aifa Mario Melazzini al congresso Fnopi,
di voler aprire alla prescrizione di farmaci e presidi sanitari da parte degli infermieri.

Si tratta di una realta che gia riguarda paesi come Gran Bretagna, Francia e Spagna, e che potrebbe
attuarsi anche in Italia con una modifica di legge. “E evidente - argomenta De Palma - che laddove fosse
necessario, le nostre universita sono perfettamente in grado di prevedere I'eventuale integrazione degli
attuali percorsi finalizzati alla formazione del professionista infermiere alla luce di questo tipo di esigenza per
dare a tale operatore la possibilita di mettere a disposizione del cittadino il proprio elevato potenziale tecnico
specifico ai fini di una risposta tempestiva, efficiente ed efficace ai propri bisogni”.

08 marzo 2018
© Riproduzione riservata
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Farmaci prescritti dagli infermieri?Onotri (Smi):
“Melazzini ritratti. Deve rimanere un atto medico”

L’ipotesi espressa dal Direttore di Aifa di aprire agli infermieri la possibilita di
prescrivere presidi e farmaci viene contestata dal segretario dello Smi, secondo

la quale, quella di Melazzini ¢ “un’inaspettata e sfortunata boutade, un’entrata
a gamba tesa”.

08 MAR - “Non si crei confusione su un atto propriamente medico, cosi si
alimenta oltretutto inutili e sterili contrapposizioni con il mondo infermieristico.
Quella del direttore generale di Aifa & un’inaspettata e sfortunata boutade, una
entrata ‘a gamba tesa’ che farebbe bene a ritrattare”.

OSnewsletter
Va gitl dura il segretario generale del Sindacato dei Medici ltaliani-Smi, Pina
Onotri, allindomani delle dichiarazioni del direttore generale dell'Aifa, Mario ISCRIVITI ALLA NOSTRA NEWS LETTER
Melazzini, sulla possibilita che gli infermieri possano prescrivere alcuni farmaci, Ogni giorno sulla tua mail tutte le notizie di
espresse in occasione del Congresso Fnopi, conclusosi ieri a Roma. Quotidiano Sanita.

“Ci risiamo — ha sottolineato Onotri — prima era stato il famigerato comma 566,
poi la decisione a Bologna di ‘eliminare’ i medici dalle ambulanze, ed ora una inaspettata e sfortunata
boutade del direttore generale dell'Aifa, Melazzini, una entrata ‘a gamba tesa’ che farebbe bene a ritrattare.
Assistiamo ormai da anni a un tentativo costante di ridurre le naturali aree di competenza dei medici,
scaricandole sugli infermieri. Scelte e proposte — ha aggiunto — che creano un conflitto sterile tra
professionalita fondamentali nel sistema-salute e che risponde, purtroppo, alla continua necessita di ridurre
i costi da parte di chi & incapace di gestire il Ssn e che lo sta portando a un suo progressivo
smantellamento”.

Medici e infermieri, ha quindi concluso Onotri “sono
tasselli fondamentali della sanita pubblica, non si creino
ad arte scontri artificiosi, smettiamola pero con questo
attacco ai medici e alle prerogative proprie dell'atto
medico”.
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Melazzini: “| farmaci? Facciamoli
prescrivere anche agli infermieri”

RIFday - marzo 08, 2018

izzo E-rmail

Campagna Aifa
su farmaci on line:

Roma, 8 marzo - “Anche gli infermieri dovrebbero poter avere la possibilita di prescrivere farmaci

il video su rischi
dell’acquisto
di farmaci su internet

e presidi sanitari’, possibilita che “in molti Paesi gia esiste”.

Alanciare la proposta e stato il direttore generale dell'Aifa, Mario Melazzini (nella foto), in
occasione del primo congresso della Fnopi, la Federazione nazionale degli Ordini delle professioni
infermieristiche, conclusosi ieri all’Auditorium del Parco della Musica a Roma.

“Come vogliamo aprire alla prescrizione dei farmaci innovativi ai medici di famiglia, allo stesso
modo vogliamo aprire alla prescrizione dei farmaci da parte degli infermieri, con modalita da
approfondire. Per autorizzarli servirebbe pero una modifica di legge”ha detto Melazzini, aprendo
anche in Italia la prospettiva di scenari professionali da tempo realta in altri Paesi e che anche nel

. A, ) i Leggi
nostro sono stati gia oggetto di dibattito e riflessioni, senza che pero - almeno fino a oggi - i
. B oee , P - {'ultimo numera
venissero formulate esplicite proposte al riguardo. y a
Immediata, e di segno negativo, la reazione opposta dalla Fnomceo alla sortita del DG dell'Aifa: ' IL MENSILE DEL FARMACISTA
“Siamo assolutamente contrari al trasferimento delle competenze professionali dal medico ad = Accedi ai numesi precedenti

altre figure sanitarie” ha subito affermato il presidente Filippo Anelli “e /o diciamo in modo forte
e chiaro: le competenze del medico non discendono da investitura soprannaturale, ma sono
acquisite in ragione di percorsi formativi condivisi da tutte le istituzioni e gli attori coinvolti:

Parlamento, Governo, ministero della Salute e Miur, Conferenza Stato-Regioni, Universita, s E G U ICI
Ordini, rappresentanti dei professionisti del Servizio sanitario nazionale. E una questione di s UI S o C IA L
garanzia nei confronti dei nostri pazienti e dei nostri sistemi sanitari: in tutti i Paesi dove si e
» »

attuato il task shifting, il risultato é stato un abbassamento di qualita dei servizi sanitari”. d 8-

O G S N ¥
Una reazione attesa e prevedibile, in linea con quanto avvenuto in altri Paesi prima che ‘ N P
. %’

il trasferimento di competenze avesse luogo: I'ultimo esempio viene dalla Spagna, dove

ordine & farmacisti -

la feroce diatriba esplosa dopo il decreto reale del 2015 sulla prescrizione infermieristica si & %
et PR icia o TORE 1 .

conclusa soltanto nell’autunno del 2017, dopo un serrato confronto tra
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I'associazionismo medico e quello infermieristico che ha portato all'approvazione di un
accordo in ragione del quale si regolamentano “/indicazione, uso e autorizzazione alla
erogazione di farmaci e prodotti sanitari ad uso umano, da parte degli infermieri”.

Sul fronte dei farmacisti, le prime reazioni sono arrivate dall’Asfi, 'Associazione
scientifica dei farmacisti italiani presieduta da Maurizio Cini. Dando voce alle
perplessita e alle sollecitazioni che hanno subito trovato espressione nella chat degli
iscritti, Cini ha subito voluto sottolineare come I'apertura di Melazzini abbia riguardato in
prima battuta (a suo giudizio incongruamente) gli infermieri e non invece i farmacisti, che
vantano conoscenze specifiche molto pil complete e profonde sulla materia e che per i pazienti
restano i professionisti sanitari pit prossimi e accessibili sul territorio. Un elemento, questo,
cruciale soprattutto nel momento della dismissione dall'ospedale. “Nell'ottica della farmacia dei
servizi, lavoriamo ormai da anni sulla necessita di un coinvolgimento piti congruo ed efficace dei
farmacisti di comunita nella sanita di prossimita, con la presa in carico del paziente, in particolare
nelle cronicita, e il monitoraggio delladerenza terapeutica, anche allo scopo di evitare sprechi,
oltre che usi non appropriati dei farmaci”spiega il presidente dell'Asfi. “Logica vorrebbe che le
funzioni prescrittive, sia pure in circostanze e ambiti ben individuati e pre-definiti, vengano estesi
a questi professionisti, prima di pensare ad altri. Per quello che ci riguarda, allinterno dell’Asfi
abbiamo subito awviato, gia ieri, la costituzione di un gruppo di lavoro per affrontare questo
tema, che era e resta di fondamentale rilievo, atteso che una fetta consistente del futuro della
professione farmaceutica passa proprio attraverso una ridefinizione delle sue funzioni e una sua
pitr adeguata collocazione funzionale nella sanita di prossimita al servizio del paziente”.

In effetti, la prospettiva alla quale ha dato voce ieri Melazzini & in discussione a livello
internazionale ormai da molti anni e, pur mettendo in conto le resistenze della professione
medica, € ragionevole attendersi sviluppi in quella direzione, grazie anche allimprimatur
derivante dagli esiti positivi di numerosi studi di confronto finalizzati a valutare la capacita dei
prescrittori non medici di iniziare, cambiare o sospendere un trattamento senza una stretta
supervisione medica.

Studi puntualmente registrati dalla letteratura internazionale che (contraddicendo ['affermazione
al riguardo di Anelli) hanno dato risultati positivi. Per tutti, bastera citare la revisione Cochrane,
risalente alla primavera del 2017, effettuata su 46 ricerche condotte nel setting delle cure
primarie e relative alla gestione di malattie croniche, con l'arruolamento di infermieri (in 26 degli
studi analizzati) e di farmacisti (nei restanti 20). Dall'analisi dei dati, € emerso che gli outcome dei
pazienti, dopo la prescrizione effettuata da infermieri o farmacisti, erano del tutto simili a quelli
successivi a prescrizione medica.

A confermare che quella di Melazzini & con ogni probabilita una dichiarazione di intenti e insieme
un'indicazione di direzione, & stata peraltro la stessa presidente della Fnopi Barbara
Mangiacavalli, con una nota nella quale riferisce che la federazione degli infermieri ha da tempo
predisposto un documento di lavoro riservato, richiesto da Aifa, sul tema della prescrizione dei
farmaci, per un approfondimento della tematica.

"Abbiamo preso a riferimento le esperienze internazionali in materia, la Spagna in primis”ha
detto Mangiacavalli, ricordando che quello iberico & stato “/ultimo paese che ha normato la
prescrivibilita di alcuni farmaci da parte dellinfermiere, ma lo hanno fatto anche la Gran
Bretagna, la Francia e altri. Questi sono i riferimenti di cui si é discusso con Aifa”ha concluso la
presidente di Fnopi. ” L'apertura c'é. Ora si tratta di rivisitare il quadro normativo”.

Nel congresso Fnopi, pero, si & ovwiamente parlato anche di molto altro, a partire dallo “stato
dell'arte” (assai complicato) della professione, che soffre di una preoccupante carenza di effettivi.
Stretti tra turni impossibili e eta media sempre piu alta, mancano infatti allappello almeno 50mila
infermieri, di cui 20mila in ospedale e 30mila per rendere efficiente I'assistenza continua sul
territorio.

E la carenza, che mette a rischio I'assistenza dei pazienti e che si va accentuando con il passar del
tempo, potrebbe ancora peggiorare, arrivando a 70mila unita entro cinque anni.

Il calo & una tendenza che si registra ormai da anni: dal 2009, anno dell'ultimo contratto e anno in
cui sono iniziati i piani di rientro per le Regioni in deficit, si sono perse 12.031 unita di personale
infermieristico, contro, ad esempio una diminuzione di 7.731 medici.

| pili recenti A

Melazzini: “I farmaci? Facciamoli prescrivere
anche agli infermieri”

Gizzi (Assofarm) scrive a Bonaccini: “Farmaci,
vanno congelati i nuovi spazi di autonomia”

Elezioni, sono cinque (finora) i farmacisti eletti
a Montecitorio

Conasfa. “Enpaf, incontro positivo,
apprezzabile il lavoro che si sta facendo”

Mnlf: “Enpaf, va costruito un nuovo modello
previdenziale”

Ema, ritiro immediato dal mercato per farmaco
anti-sclerosi multipla

Cenl farmacie, il sindacato: “Difficile trovare
velocemente soluzioni condivise “

Previdenza, cominciate a Roma le audizioni
delle sigle di categoria per il riordino Enpaf

¢

Farmaci, equivalenti in crescita, ma cala il
mercato complessivo

Integratori, FederSalus: linee guida per una
corretta comunicazione dei prodotti

| pius letti degli ultimi 7 giorni

Rinnovo Ccnl farmacie, ieri incontro
interlocutorio, appuntamento al 24
aprile

posted on 6 marzo 2018

Palermo, chiede ad Asl rimborso
™M per 8 farmaci non consegnati ai
Q&Rﬁﬂ\i pazienti, farmacista nei guai
'Y posted on 6 marzo 2018

-

2 " Anteprima: Sperimentazione

. farmacia serviz, pronto il decreto
~ cheindividua le Regioni
Mai posted on 5 marzo 2018
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Art

Mattinale di informazione
dell'Ordine dei Farmacisti di Roma

Inc

In una situazione di aumento della domanda sanitaria, ma di stasi delloccupazione, il maggior
ricorso alle turnazioni rimane dunque I'unica strada per assicurare il funzionamento delle
organizzazioni.

Anche per questo tra gli infermieri il lavoro di domenica & quasi la norma: lo fanno almeno il
68,3% di chi lavora in ospedale. Il maggior ricorso al lavoro serale e notturno si verifica nel
Mezzogiorno, dove quasi tutte le Regioni sono in piano di rientro e quindi hanno il blocco totale
del ricambio per gli organici: lavora di notte almeno una volta a settimana il 63,6% degli
infermieri, contro il 54,8% del Nord.

Altro dato preoccupante & 'aumento dell’'eta media di chi & in servizio: quella degli infermieri
dipendenti del Ssn é di 50 anni e mezzo, con differenze marcate tra Regioni. Dove vige il blocco
del turn over, come in Campania, l'eta media di 53 anni, mentre nelle regioni considerate

modello, come Lombardia, Umbria ed Emilia Romagna, I'eta media ¢ di poco pit di 49 anni.

nell'esercizio del figlio dimissione ospedaliera
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Palermo, chiede ad Asl rimborso Chieti, sospeso medico, favoriva i Liguria, passa (in sordina) il taglio a
| per 8 farmaci non consegnati ai pazienti che acquistavano
pazienti, farmacista nei guai

dotazioni gratuite dei farmaci post-
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' ‘,q Nuovi format del pharma retail,

incontro a Milano per confrontare

Influenza, dal prossimo anno in
Europa vaccino “tetra” prodotto su

" colture cellulari
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SANITA, SULLE PRESCRIZIONI DEI FARMACI NON SI FACCIANO PERICOLOSE CONFUSIONI.
LO SMI CONTRO LE APERTURE DEL DIRETTORE GENERALE DELL’ AIFA
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X SANITA, SULLE PRESCRIZIONI DEI

L=<t FARMACI NON SI FACCIANO
PERICOLOSE CONFUSIONI LO SMI
CONTRO LE APERTURE DEL
DIRETTORE GENERALE DELL’ AIFA
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X SANITA, OK AD ACCORDO SULLA

L=~ CORRESPONSIONE DEGLI ARRETRATI:

@ )\ 170 DOVUTO. NO A UNA PRE-
INTESA SENZA RISORSE AGGIUNTIVE.
NO AGLI AUMENTI DEI MASSIMALI E
DEI CARICHI DI LAVORO

Sindacati medicina generale uniti:

===J gk firma preintesa per recupero
arretrati. Poste le basi per il rinnovo
dell’ACN.

¥~ Le Organizzazioni Sindacali della

Le<<J Dirigenza Medica, Veterinaria e
Sanitaria hanno ri-chiesto, nella
riunione odierna presso I'Aran, in
maniera chiara e ferma, I'inclusione
dell'indennita di esclusivita di
rapporto all'interno della massa
salariale sulla quale calcolare gli
incrementi economici previsti per il
rinnove del Contratto di lavoro
2016-2018.

SANITA, FIRMATA LA PRE INTESA PER
L'ACCORDO DI LAVORO DELLA
SPECIALISTICA AMBULATORIALE

SANITA, LA DIREZIONE NAZIONALE
SMIFISSA | PALETTI PER LA
IMMINENTE TRATTATIVA SULL’
ACCORDO DI LAVORO DEI MEDICI DI
MEDICINA GENERALE

CONTRATTI DEL PUBBLICO IMPIEGO:
ORATOCCA A NOI.

MOZIONE ASSEMBLEA UNITARIA
MEDICI DI MEDICINA GENERALE
REGIONE BASILICATA

— ANNUNZIATA ASLNAPOLI1-SI
CONFERMA UN ALTRO ANNO IL
PRESIDIO DI CONTINUITA
ASSISTENZIALE AL BAMBINO

XT SANITA, ALLARME SULLA FUTURA

=0 CARENZA DI MEDICI £ REALE, MA
NON SIA UN PRETESTO PER UN
COLPO DI MANO A DANNO DELLA
CATEGORIA: URGENTE UNA RISPOSTA
UNITARIA

= CARENZA MEDICI? SULLA CAMPANIA
20 ANALISI DELLO SMI REGIONALE..E
LE SOLUZIONI

Postats il 08/03/201¢ @D
Autore : DIRIENZOMA

NEW - NEWS - NEWS

) Sindacato
“ Medici
Tialiani
NEW - NEWS - NEWS

8 Marza: Pina Onotri, Smi: "La Prescrizione Dei Farmaci E, E
Deve, Rimanere Un Atto Medico, Quella Di Melazzini, Aifa,
Una Boutade, Una Entrata A Gamba Tesa”

COMUNICATO STAMPA

8 marzo - All'indomani delle dichiarazioni del direttore generale dell'Aifa, Mario
Melazzini, sulla possibilita che gli infermieri possano fare le prescrizioni di alcuni
farmaci, in occasione del Congresso Fnopi, conclusosi ieri a Roma, il segretario
generale del Sindacato dei Medici Italiani-Smi, Pina Onotri, ha contestato questa
ipotesi: “Non si crei confusione su un atto propriamente medico, cosi si alimenta
oltretutto inutili e sterili contrapposizioni con il mondo infermieristico”.

“Ci risiamo - ha sottolineato Onotri - prima era stato il famigerato comma 566, poi la
decisione a Bologna di ‘eliminare’ i medici dalle Ambulanze, ed ora una inaspettata
e sfortunata boutade del direttore generale dell'Aifa, Melazzini, una entrata ‘a
gamba tesa' che farebbe bene aritrattare”

"Assistiamo ormai da anni - ha spiegato - a un tentativo costante di ridurre le
naturali aree di competenza dei medidi, scaricandole sugli infermieri. Scelte e
proposte che creano un conflitto sterile tra professionalita fondamentali nel
sistema-salute e che risponde, purtroppo, alla continua necessita di ridurre i costi da
parte di chi e incapace di gestire il Ssn e che lo sta portando a un suo progressivo
smantellamento”.

“Medici e infermieri - ha concluso Onotri - sono tasselli fondamentali della sanita
pubblica, non si creino ad arte scontri artificiosi, smettiamola perd con questo
attacco ai medici e alle prerogative proprie dell'atto medico”.
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