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Protocollo d’intesa

Fincopp - Federazione Italiana Incontinenti e Disfunzioni del Pavimento Pelvico ETS OdV (da qui in avanti
chiamata Fincopp), con sede in Bari, Via Orazio Flacco, 24 - nella persona del Presidente il Cav. Francesco
Diomede, residente per la carica presso la sede legale di Fincopp, ubicata in Bari, in Viale Orazio Flacco,24
e

la FNOPI - Federazione Nazionale degli Ordini delle Professioni Infermieristiche (da qui in avanti chiamata
FNOPI), con sede in Roma, Via Agostino Depretis, 70, nella persona della Presidente del Comitato Centrale,
Dott.ssa Barbara Mangiacavalli, residente per la carica presso la sede sociale di FNOPI, in Roma, Via
Agostino Depretis, 70

premesso che

a) Fincopp, fondata nel 1999, & I'associazione che unisce, sostiene e rappresenta le persone che soffrono
di incontinenza urinaria, fecale, disfunzioni del pavimento pelvico ed annesse patologie oncologiche;
b) Fincopp persegue i suoi obiettivi attraverso quattro linee d’azione:

a. verso e a sostegno dei pazienti con attivita di consulenza e supporto;

b. verso il settore della Sanita, con progetti di formazione per Operatori e Professionisti
sociosanitari, in particolar modo infermieri, fisioterapisti, ostetriche e medici;

c. verso il Territorio nazionale, regionale e locale, con azioni di informazione, sensibilizzazione e
tutela dei diritti;

d. verso le Istituzioni nazionali e regionali, con attivita di stimolo verso scelte politiche e
amministrative, orientate a rendere accessibili a tutti le cure per sconfiggere o limitare
Iincontinenza, le disfunzioni del pavimento pelvico e migliorare la qualita della vita delle
persone che ne soffrono.

c) Fincopp svolge la sua attivita stimolando e favorendo sinergie e collaborazioni con mega Federazioni di

pazienti, quali FAVO, FISH e FAIP, strutture sociosanitarie, societa scientifiche, ordini professionali

I

associazioni singole che rappresentano i pazienti (es.: Ass. Palinuro, AIMAR, etc.);

d) Fincopp senza alcun fine di lucro ha istituito e gestisce la Scuola Nazionale per Professionisti Sanitari

della Continenza e del Pavimento Pelvico” e la “Scuola Nazionale per Professionisti Sanitari di
Vulnologia e Perfezionamento nella Gestione delle Lesioni”, con corsi annuali teorico-pratici della
durata di 4 settimane, il riconoscimento di 50 crediti formativi. La “Scuola in Vulnologia” & cogestita con
I’Aistom.;

e) Fincopp, in adempimento con quanto previsto dalla sua missione nella parte che comprende le attivita

volte a favorire lo sviluppo di una corretta formazione professionale per prevenire e curare
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I'incontinenza e le disfunzioni del pavimento pelvico, le lesioni vulnologiche e per prendere
correttamente in carico il paziente che ne soffre, offrendo efficace sostegno a lui, alla famiglia e ai care
giver, applica condizioni di accesso alle sue scuole estremamente favorevoli per assicurarne la piu
ampia fruibilita;
Fincopp ha stimolato ed ottenuto dal Ministero della Salute, con DPCM 10.5.2006, I'istituzione della
“Giornata Nazionale per la Prevenzione e la Cura dell’Incontinenza” del 28 giugno;
Fincopp dal 2006 ha organizzato la Giornata del 28 Giugno che prevede, ogni anno, in occasione di
questa data, la promozione e la gestione di attivita di informazione e sensibilizzazione in tutta ltalia e,
in particolare I'attuazione del progetto: “Ospedale Aperto”, iniziativa volta ad assicurare a chiunque lo
desideri visite gratuite urologiche, ginecologiche e proctologiche di prevenzione e valutazione
dell'incontinenza e delle disfunzioni del pavimento pelvico;
FINCOPP da aprile 2017 aderisce alla “Consulta Nazionale delle Associazioni Pazienti” istituita dalla
FNOPI a Roma;
Fincopp ha curato la realizzazione e la pubblicazione, nel 2012, del 1 Libro Bianco sull’Incontinenza e,
2019, del 2° Libro Bianco sull’Incontinenza;
Fincopp promuove, patrocina e organizza anche direttamente, sull’intero territorio nazionale, incontri
pubblici e convegni sui PDTA, nuovi LEA, sui dispositivi medici, sull’incontinenza e le disfunzioni del
pavimento pelvico;
Fincopp ha accreditato 103 Centri FINCOPP in Italia per la prevenzione, la cura e la riabilitazione dei
pazienti con incontinenza e disfunzioni del pavimento pelvico; in questi Centri spesso rilevante & la
figura professionale infermieristica e medica;
Fincopp ha partecipato ai lavori del “Gruppo di lavoro Ministeriale sull’incontinenza”, che ha condotto
all’Accordo tra Stato e Regioni, del 24 gennaio 2018. Accordo che prevede |'attivazione di Centri di 1°,
2° e 3° livello in ogni Regione e I"attivazione dei Tavoli di lavoro regionali. Nei “Centri di 1,2 e 3 livello” la
professione infermieristica ricopre un ruolo vitale;
FNOPI & un ente pubblico non economico sussidiario dello Stato istituito con legge 29 ottobre 1954, n.
1049, e regolamentato dal Dlgs 13 settembre 1946, n. 233, come modificato dalla Legge 3/2018 e
successivo Dpr 5 aprile 1950, n. 221 con funzioni a livello nazionale, di tutela e rappresentanza della
professione infermieristica nell’interesse sia degli iscritti che dei cittadini fruitori delle competenze
professionali;
FNOPI coordina gli Ordini provinciali, che tra i loro compiti istituzionali hanno quello della tenuta degli
albi dei professionisti. Per esercitare la propria attivita I'infermiere ha I’obbligo di esservi iscritto.
FNQOPI ha il compito, tra I'altro, di

a. coordinare e promuovere |'attivita dei 102 Ordini provinciali presenti sul territorio nazionale;

b. designare i propri rappresentanti presso commissioni, enti o organizzazioni;

c. dare il proprio concorso alle autorita centrali nello studio e nell’attuazione dei provvedimenti

che sono di interesse degli Ordini;

FNOPI, attraverso gli Ordini provinciali ha la finalita, tra I'altro, di

a. tutelare il cittadino/utente che ha il diritto, sancito dalla Costituzione, di ricevere prestazioni

sanitarie da personale qualificato, in possesso di uno specifico titolo abilitante;
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b. tutelare gli infermieri/e nella loro professionalita, esercitando il potere disciplinare,
contrastando I'abusivismo, vigilando sul rispetto del Codice deontologico, favorendo la crescita
culturale degli iscritti, garantendo I'informazione, offrendo servizi di supporto per un corretto
esercizio professionale;

FNOPI e tutti gli infermieri iscritti agli Ordini provinciali fanno riferimento e applicano il Codice
Deontologico delle Professioni infermieristiche che, tra Ialtro, prevede:

a. nel percorso di cura I'Infermiere valorizza e accoglie il contributo della persona, il suo punto di
vista e le sue emozioni e facilita I'espressione della sofferenza. i bisogni di assistenza
infermieristica sono universali

b. llInfermiere sostiene la relazione con la persona assistita che si trova in condizioni che ne
limitano I'espressione, attraverso strategie e modalita comunicative efficaci.

c. I'Infermiere stabilisce una relazione di cura, utilizzando anche 'ascolto e il dialogo. Si fa garante
che la persona assistita non sia mai lasciata in abbandono coinvolgendo, con il consenso
dell'interessato, le sue figure di riferimento, nonché le altre figure professionali e istituzionali. Il
tempo di relazione & tempo di cura

d. lInfermiere cura e si prende cura della persona assistita, nel rispetto della dignita, della liberta,
dell’eguaglianza, delle sue scelte di vita e concezione di salute e benessere, senza alcuna
distinzione sociale, di genere, di orientamento della sessualita, etnica, religiosa e culturale.

e. I'Infermiere orienta il suo agire al bene della persona, della famiglia e della collettivita.

tutto questo premesso,

riconoscono che

I'incontinenza e le disfunzioni del pavimento pelvico sono disturbi e patologie che hanno un grave
impatto sulla salute fisica, psicologica, economica e sociale di chi ne soffre e delle loro famiglie;
I'incontinenza e le disfunzioni del pavimento pelvico sono disturbi e patologie spesso non trattate o
trattate con gravi ritardi diagnostici e terapeutici a causa di:

a. scarsa comprensione e accettazione della patologia da parte dei pazienti;

b. timori e vergogna da parte dei pazienti;

c. scarsa conoscenza della patologia tra i cittadini a livello sociale;

d. non sufficiente sensibilizzazione alle patologie a livello sanitario, amministrativo e istituzionale
I'incontinenza e le disfunzioni del pavimento pelvico colpiscono almeno 5.000.000 di persone in Italia
(uomini e donne di ogni eta e anche bambini) e che il dato & sottostimato perché persiste in modo
significativo un’alea di vergogna che rende difficile il ricorso alle cure;

I'incontinenza e le disfunzioni del pavimento pelvico producono un serio impatto economico e sociale
sulle persone, sulla comunita, sul servizio sanitario e sul sistema Paese con costi altissimi;

I'incontinenza e le disfunzioni del pavimento pelvico rappresentano uno dei tre giganti
dell'invecchiamento insieme a confusione mentale e cadute per inadeguato controllo posturale;

la professione infermieristica, la sua formazione, la sua missione in uno con il suo codice deontologico,
e titolata a tutti gli effetti e ha tutte le competenze per essere parte attiva e determinante nella attivita
di:
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a. prevenzione, presa in carico, cura assistenza, sostegno e informazione dei pazienti che soffrono
diincontinenza e disfunzioni del pavimento pelvico, dei loro famigliari e dei care giver
b. formazione e informazione delle professioni sanitarie
c. informazione e sensibilizzazione verso le istituzioni sociosanitarie, politiche e amministrative
G. la professione infermieristica svolge i ruoli e le attivita di cui al punto precedente, con la maggiore
efficacia, nell’ambito del team multidisciplinare e multiprofessionale per la prevenzione e la cura
dell’incontinenza e delle disfunzioni del pavimento pelvico che prevede il lavoro in squadra di:
a. urologi e neuro-urologi
proctologi
ginecologi
fisiatri
infermieri
fisioterapisti
ostetriche
psicologi e psicoterapeuti
sessuologi
e tutte le altre discipline coinvolte in questi disturbi e patologie, quali, a titolo di esempio
i. dietologi
ii. neurologi
iii. dermatologi
iv. ..
H. Fincopp dispone di un importante patrimonio di conoscenza e di esperienza sull’incontinenza e le
disfunzioni del pavimento pelvico
I.  Fincopp e FNOPI possono realizzare insieme sinergie di grande efficacia a sostegno dei pazienti che
soffrono di incontinenza e disfunzioni del pavimento pelvico e per favorire e stimolare conoscenza e
scelte in ambito sociosanitario, politico, amministrativo, istituzionale e sociale finalizzate a definire le
corrette modalita di diagnosi, cura, presa in carico e assistenza di queste persone, insieme al
‘ riconoscimento delle soluzioni pil opportune per rispettarne l'integrita e la dignita

Smmoaono

e concordano che

1. Fincopp e FNOPI agiscano in sinergia per promuovere attivita
a. verso e a sostegno dei Pazienti con attivita di supporto e informazione
b. verso il settore della Sanita, con progetti di formazione per Operatori e Professionisti sanitari
c. verso il Territorio, con azioni di informazione e sensibilizzazione
d. verso le Istituzioni nazionali, regionali e locali, con attivita di stimolo verso scelte politiche e
amministrative, orientate a rendere accessibili le cure per I'incontinenza e le disfunzioni del
pavimento pelvico e a migliorare la qualita della vita delle persone che ne soffrono
2. In particolare, FNOPI promuovera:
a. lacorretta conoscenza dell’'incontinenza e delle disfunzioni del pavimento pelvico all'interno
della professione infermieristica in Italia;
b. la partecipazione della professione infermieristica, degli Ordini provinciali OPI e della stessa
FNOPI a alla realizzazione dei tavoli di lavoro regionali previsti nell’Accordo Stato Regioni del 24
Gennaio 2018;
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c. la partecipazione della professione infermieristica e di infermieri e infermiere, degli Ordini
provinciali e della stessa FNOPI ad attivita volte alla concreta realizzazione dei Centridi 1°, 2° e
3° livello per effetto di quanto deciso nell’Accordo Stato Regioni del 24 Gennaio 2018 ;

d. la partecipazione della professione infermieristica, attraverso 'attivazione degli
OPI, alle attivita organizzate nell’ambito della Giornata Nazionale per la Prevenzione e Cura
dell'Incontinenza del 28 giugno;

e. la partecipazione della professione infermieristica, attraverso I'attivazione degli OPI, alla
promozione di incontri pubblici e/o convegni sull’incontinenza e le disfunzioni del pavimento
pelvico, sul territorio nazionale, regionale e locale.

3. Fincopp coinvolgera FNOPI in tutte le iniziative che assumera a livello istituzionale e sociosanitario, per
favorire una piu incisiva e corretta conoscenza della problematica dell’incontinenza, delle disfunzioni
del pavimento pelvico e le corrette scelte per la cura e I'assistenza delle persone che ne sono affette

4. FNOPI si impegna a partecipare alle iniziative che Fincopp assumera a livello istituzionale e
sociosanitario, nazionale e locale, per favorire la corretta conoscenza della problematica
dell’'incontinenza e delle disfunzioni del pavimento pelvico e le corrette scelte per la cura e 'assistenza
delle persone che ne sono affette

5. Fincopp assicurera a FNOPI il supporto d’'esperienza maturato dall’Associazione in decenni di attivita

6. Fincopp assicurera alla FNOPI I'accesso preferenziale per infermieri e infermiere alle Scuole Nazionali
per Professionisti Sanitari della Continenza e del Pavimento Pelvico e per quella di Vulnologia e lesioni.

Il seguente protocollo d’intesa, se non disdetto dalle parti, ha durata triennale, rinnovabile
automaticamente.

Letto, approvato e sottoscritto.

Referente Fincopp Regione Marche La Presidente FNOPI
Dott.ssa Paola Melchiorre Dott.ssa Barbara Mangiacavalli
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