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Curriculum vitae

Zega Maurizio

Data di nascita 1962 | Nazionalita italiana

Consigliere Opi Ordine di Roma

Direttore U.Q.C. S..T.R.A.

Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS
Largo Agostino Gemelli n. 8, 00168 Roma (ltalia)

Funzionario presso il Ministero della Salute: Segreteria Tecnica del Ministro

Coordinatore Inf.co Asl Roma/d - Reference U.O.C. Professioni sanitarie per la
continuita assistenziale

Dirigente LAZIOSANITA' ASP-Responsabile A.Q. Professioni sanitarie- ex Legge
43/2006

Coordinatore Inf.co Azienda Ospedaliera San Camillo Forlanini

Incarico di Direzione AZIENDA ASL VITERBO Responsabile del Team Area Inf.ca
per la isituzione e gestione del Servizio infermieristico Aziendale (Delibera n.
909/2000)

Infer./Coord. Inf.co

Responsabile CUP Aziendale Azienda Ospedalieri San Camillo Forlanini (2000)

Delegato Direzione Geneerale per le Relazioni sindacali ( Delibera n. 839/97)
Azienda Ospedaliera San Camillo Forlanini (2000)

Organizzazione del Servizio Infermieristico Azienda Ospedaliera San Camillo
Forlanini (2000)

Infermiere San Filippc Neri Roma
Infermiere Villa Speranza- Aurelia Hospital Roma

Sperimentazione di forme di continuita assistenziale ospedale territorio e stesura
procedura di continuita assistenziale. Interventi innovativi per il territorio:
Ambulatori infermieristici: Stesura linee di indirizzo per gli ambulatori infermieristici
generalisti Definizione percorsi per la gestione territoriale di pazienti portatori di
patologia croniche. Awvio sperimentazione RAD SICA Gestione gruppo di tavoro
per la stesura di un documento di supporto a supporto di un work shop
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

0472007

10/1980

07/1999

07/1987

1983

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Lingue straniere

inglese

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

08/09/2020

sull'organizzazione ospedaliera per intensita di cure. Avvio sperimentazione di
ambulatori infermieristici specialistici in ambito ospedaliero {care Management in
follow up) Identificazione e sperimentazione presso ASL regionali di Set di
indicatori sanitari e sociosanitari a livello distrettuale e delle cure primarie

-
Laurea specialistica in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche
“Universita Tor Vergata” di Roma (110/110)
Dirigente Assistenza Infermieristica “ Universita Cattolica del Sacro
Cuore” (50/50 con lode)
Certificato di abilitazione a funzioni Direttive dell’ Assistenza
Infermieristica "Ospedale San Camillo” di Roma
Diploma di Maturita Scientifica “Liceo Scientifico Statale M. Azzarita”
di Roma (39/60)
Diploma Infermiere professionale “Centro Didattico Polivalente
Ospedale C. Forlanini” di Roma
|
italianc
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
A2 A2 A2 A2 A2
Livelli: A1 e AZ: Ulente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2; Utente avanzato
Quadro Comune Europen di Riferimento delle Lingue
Gestione dei sistemi organizzativi complessi.
Sperimentazione di nuove modalita organizzative.
ATTIVITA' DIDATTICA:
2009-2010; 2010-2011 FFacolta di Medicina e Chirurgia del’lUniversita di Tor Vergata Roma di Tor
Vergata Roma
20112012 Master in Management infermieristico per le funzioni di coordinamento
2009-2010; 2010-2011 Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita di Tor Vergata Roma
2011-2012 Laurea Magisfrale in Scienze infermieristiche ed Ostetriche
2010-2011 Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita del'Universitd La Saplenza di Roma
2010-2011 Master in "ll Case Geratrico”
COORDINAMENTO MASTER ED INSEGNAMENTI:
- Componente dell'Osservatorio Nazionale ECM
- Componente del Direttivo Nazionale dei Soci Aggregati del GISE (Societd ltaliana di Cardiologia
Interventistica)
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Competenze digitaii

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Trattamento dei dati personali

08/08/2020

Pubblicazioni

Curriculum vitae

- Membro del Comitato Scientifico di “Cardiologie nel Lazic” 2010

- Principal Investigator nello studio Osservazionale Multicentrico “Incidenze delle complicanze da
emostasi post procedura emodinamica” denominato ICE- Societa Scientifica GISE

- Docenza allevento ECM “La Valutazione multidimensionale:strategia o strumento operativo? 4
Giugno 2009 Viterbo

- Refatore al Convegno “L'attivita di audit interno: nuove opportunita per le professioni sanitarie” "4%
Settembre 2009, Rieti

- Docenza allevento ECM "Punto Unico di Accessc”, 13 Navembre 2009, Viterbo

Competente utilizzo dei sistemi operativi Windows and Ma ¢Os.
Buone prestazioni di ricerca sul Web.,

Auterizze il trattamento def mief dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione del dati personali.

- Vicario G, Zega M., Pand A. “un sisfema di indicatori distreffuali come strumentio df letfura di una
realtd aziendale complessa” lgiene e Sanita Pubblica {Anno 2012 —n.2)

- D'Agostine F, Vellone E, Tontini F, Zega M, Alvaro R - Sviluppo di un sistema informativo
utilizzando un linguaggio infermieristico standard per la realizzazione di un Nursing Minimum
Data Set - Professioni Infermieristiche, Vol 65 n°2, Aprite — Giugno 2012

-Zega M, French S, Vicario G, Vellone E., Alvaro R.- “ i paziente cronico e la Unita Operativa di
Degenza infermieristica™ lgiene e Sanitd Pubblica (Anno 2010 —r. 4)

~ M.Zega;D.Abeni;P.Giorgirosst;L.Camilloni;F. Tontini;P. Borgia'Bisogno Assistenziale dslla

Persona: Proposta di un nuovo strumento perl'analisie la valutazione del peso assistenziale
ospedaliero Difesa Sociale — (Anno 2010 — unico/09)

- D'Ascania ., Ciaralli ., Perria C., Spunticchia G., Vicario G. Zega M., Borgia P, D'Urso A,
Degrassi F., Guasticchi G "Costruzione e sperimentazione di un set df indicatori per la
valutazione dei bisogni sanitan € della performance dei distrefti della asl roma b" Igiene e Sanita
Pubblica (Anno 2010 - n. 2)

-M. Zega, F. Tontini, M. Lombardi, E.Lucifreddi,S. Stivani, R. Gennaro, F. Borgia "Confinuita
assistenziale. Progetfo sperimentale fra A.O. San Camillo Forlanini di Roma e ASL RM D " Professioni
Infermieristiche — (Anno 2009 -n. 1

- M. Zega, F. Beliiore “le ragioni della salute™ || Welfare dell'ltalia —(Anno 2007 - N. 4);

- Coordinatore del gruppo di lavoro di Laziosanita ASP, per la revisione del“Percorso per la gestione
delle sindromi coronariche acute STEMI — NSTEACS AD ALTO RISCHIO(ottobre 2010);

- Partecipazione al gruppo di lavoro, Laziosanita ASP, per la stesura del "Percorso peria gestione
dafle sindromi coronariche acute STEMI - NSTEACS AD ALTO RISCHIO(2009);

- Contributo alla stesura del capitolo “Angicplastica primatia e di salvataggio” nel Manuale di
Cardionursing, 2005 Centro Scientifico Editore, Torino;

- M. Zega “lf sacerdote in corsia” - INFORMAZIONE (Anno 2003 — n. 3) della confratemita dei preti
Camilliani;

- Vicario G., Zega M., Pana A. “un sistema df indicaton disfretfuali come strumento df lettura df una
realta aziendale complessa” lgiene e Sanitd Pubblica {Anno 2012 —n, 2)

- D'Agostino F, Vellone E, Tontini F, Zega M, Alvaro R - Sviluppo di un sisterna informativo
utilizzando un linguaggio infermieristico standard per la realizzazione di un Nursing Minimum
Data Set - Professioni [nfermieristiche, Vol 65 n°2, Aprite — Giugno 2012 Zega M, French S, Vicario
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08/09/2020

G, Vellone E., Alvaro R.- “/f paziente cronico e la Unita Operativa of Degenza Infermieristica™ Igiene e
Sanita Pubblica (Anno 2010 —n, 4)

- M.Zega;D.Abeni;P.Giorgirossi;L.Camilloni;F. Tontini;P. Borgia"Bisogno Assistenziale della
Persona: Proposta di un nuovo strumento per'analisi e la valutazione del peso assistenziale
ospedaliero Difesa Scciale — {Anno 2010 — unico/09)

- D'Ascanio |., Ciaralli F., Perria C., Spunticchia G, Vicario G, Zega M., Borgia P, D'Urso A,
Degrassi F., Guasticchi G."Cosfruzione e sperimentazione i un set di indicafori per la
valutazione dei bisogni sanitari e della performance dei distreffi della asi roma b" Igiene & Sanita
Pubblica (Anno 2010 —n. 2)

-M. Zega, F. Tontini, M. Lombardi, E.Lucifreddi,S. Stivani, R. Gennarc, P. Borgia "Contfinuita
assistenziafe. Progetto sperimentale tra A.C. San Camilio Forlanini of Roma e ASL RM D” Professioni
Infermieristiche — (Anno 2009 —n. 1}

- M. Zega, F. Beffiore "fe ragioni defla salute™ || Welfare dell'ltalia — (Anno 2007 — N. 4);

- Coordinatore del gruppo di lavoro di Laziosanith ASP, per la revisione del*Percorso perla gestione
delle sindromi coronariche acute STEMI — NSTEACS AD ALTO RISCHIO(oftobre 2010);

- Partecipazione al gruppo di lavore, Laziosanita ASP, per la stesura del. "Percorso per la gestione
delfe sindromi coronariche acute STEMI — NSTEACS AD ALTO RISCHIO(2009);

- Contributo alla stesura del capitolo “Angioplastica primana e di salvataggio” nel Manuale di
Cardionursing, 2005 Centro Scientifico Editore, Torino;

- M. Zega “ff sacerdote in corsia” - INFORMAZIONE (Anno 2003 — n. 3) della confraternita del preti
Camilliani.

- Luca Di Sarra Fabio D'Agostinc Antonelio Cocchieri Ercole Vellone Mautizio Zega Rosaria Alvaro
Nursing diagnoses and theoretical frameworks in necnatal units: a literature review

Diagnosi infermieristiche e quadri tecrici nelle unita neonatali: una revisione della letteratura (Vol. 69,
n.1 Gennaio - Marzo 20186)

- Bravetti, C., Cocchieri, A., D'Agosting, F., Vellone, E., Alvaro, R., Zega, M. Definition and variables of
nursing complexity of care. A literature review. Ig Sanita Pubbl.

- D'Agosting, F., Vellone, E., Cerro, E., Di Sarra, L., Juarez-Vela, R., Ghezzi, V., Zega, M., Alvaro, R.
Psychometric Evaluation of the Positions on Nursing Diagnosis Scale. Applied Nursing Research

- Fabio D'Agostino , Gianfranco Sanson , Antonello Cocchier, Ercole Vellone, John Welton,Massimo
Maurici, Rosaria Alvaro & Maurizio Zega Prevalence of nursing diagnoses as a measure of nursing
complexity

in a hospital setting (2017 John Wiley & Sons Ltd- JAN)

- Sanson G, Alvaro R, Cocchieri A, Vellone E, Welten J, Maurici M, ZEGA M, D'Agoestino F. Nursing
diagnoses, interventions and activities as described by a Nursing Minimum Data Set: a prospective

study in an oncelogy hospital setting. Cancer Neursing {In press, accettato per la pubblicazione il
13/11/2017).

- Burlon B, D'Agostino F, Colaceci S, Cocchieri A, Vellone E, ZEGA M, Alvaro R. (2017). La
standardizzazione della raccolta dati nella midwifery care: revisione della letteratura. Igiene e Sanifa
Pubblica Jul-Aug;73(4).311-324,

- D’Agostino F, Sanson G, Cocchier A, Vellene E, Welton J, Maurici M, Alvaro R, ZEGA M. (2017).

Prevalence of nursing diagnoses as a measure of nursing complexity in a hospital setting. Joumal of
Advanced Nursing, Sep; 73(9):2128-2142. doi: 10.1111/jan.132885.

- Bravetti C, Cocchieri A, D'Agostino F, Alvaro R, ZEGA M. {2017).The assessment of the complexity
of care through the clinical nursing infermation system in clinical practice; a study protocol, Annali of
lgiene Jul-Aug;29(4):273-280. doi; 10.7416/ai.2017.2155.

- Sanson G, ZEGA M, Cecchien A, Maurici M, Alvaro R, D'Agostino F. (2017). Diagnoses,
Interventions, Cutcomes. In: E-health and standardised nursing languages. Conference Proceedings
of the ACENDIQ/AENTDE Conference 2017. Valencia — Spagna, 23-25 Mar 2017, p.36-37.

- Joumal of Nursing Scholarship Nursing diagnosas as predictors of hospital length of stay: A
prospective observational study {D'Agostino,
Vellone, Tontini, Zega, & Alvaro, 2012 )

- Gianfranco Sanson, PhD Rosaria Afvaro, MSN Anfonello Cocchieri, PhD Ercole Vellone, PhD John
Welton, PhD Massimo Maurici, MD Maurizio Zega, PhD Fabio D'Agostine, PhD Nursing Diagnoses,
Interventions, and Aclivities as Described by a Nursing Minimum Data Set A Prospective Study in an
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08/06/2020

Riconoscimenti & premf

Curriculum vitae

Oncology Hospital Setting( Cancer NursingA, Vol. 00, No. 0, 2018 Wolters Kluwer Health)

“1° premio per la migliore comunicazione orale” al 11° Congresso dell Association for Common
Eurcpean Nursing Diagneses, Interventions and Outcomes (ACENDIO), Valencia-Spagna 23-25
marzo 2017; "Nursing diagnoses as predictors of haspital outcomes”. Sanson G, ZEGA M, Cocchieri
A, Maurici M, Alvaro R, D'Agostino F.
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il

FNOPI

PEDERAZIONE NAZEONALE DEGLI ORDING
DELLE PROFESSH N INFERMIERISTICHE

DICHIARAZIONE RESA Al SENS! DELL’ART. 15 DEL D.LGS. 33/2013, DELL'ART. 23ter DEL D.L.

201/2011 E DELL’ ART.20 DEL D.LGS. n, 39/2013

H/La sottoscritto/a MA Uit e OA
nata a BOH}Q i . /{ (?6 L

todice fiscale

consapevole della responsabilitd penale cui pud andare incontro in base allart. 76 del D.P.R. n.
445/2000 e s.m.i. nel caso di dichiarazioni mendaci e falsita negli atti, ai sensi degli art. 46 e 47 del
D.P.R. n. 445/2000 e s.m.i, ai fini di quanto previsto all’art, 15 comma 1, lettera ¢} e d} del D.igs, n,
33/2013 e s.m.i, recante "Riordine della disciplina riguardante il diritto di accesso civico e gli obblighi
di pubblicita, trasparenza e diffusione di informazioni da parte delle pubbliche amministrazion?”

DICHIARA

1) di essere titolare di cariche ed incarichi presso ent! di diritto private regolati o finanziati dalla

pubblica amministrazione o lo svolgimento di attivitd professionali (art. 15 Digs. 33/2013 comma 1 lett. C
e D)

Ddi ricoprire le seguent! cariche o incarichi:

ENTE CARICA/INCARICO DURATA COMPENSO
DELLINCARICO ANNUG (%)

{*) Uimporto va indicato al lordo degli onerl fiscali & contributivi a carico del dichiarante.

%di NON ricoprire alcuna carica o incarico presso enti di diritto privato regolati o finanziati dalla
pubblica amministrazione o lo svolgimento di attivitd professionali

Via Agostino Depeetis, 70 - 00184 Borma Tel: 439 06 46206101 - CF: 80186470381 federazione@eert. fuopiit - wivw. fnopiit
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‘“ ' ”’
W/ | _
FEDERAZIONE NAZICNALE DEGLE ORDIN
DELLE PROFESSTONT INFERMIFRISTTCHE

2} di essere titolare dei seguenti Incarichi a carico della finanza pubblica {art.23 ter d.|. n. 201/2011)

D di essere titolare di incarichi:

ENTE INCARICO DURATA CARICA COMPENSO ANNUO (*)

{*} Vimporto va indicato al lordo degli oneri fiscali e contributivi a carico del dichiarante.

&ﬁ NON essere titolare dei seguenti Incarichi a carico della finanza pubblica (art.23 ter d.l. n.
201/2011)

Inoltre, ai fini di guanto disposto dal D.lgs. n. 39/2013 recante “Disposizioni In materig di
inconferibilitd e incompatibilité di incarichi presso le pubbliche amministrazioni e presso gli enti
privati in controllo pubblico, a norma dell'articolo 1, commi 49 e 50, della legge 6 novembre 2012,

n. 190%, nonché consapevole delle conseguenze previste dall'art.20, comma 5, del medesimo
decreto,

DICHIARA

» Vinsussistenza di cause di incompatibilita e inconferibilita previste dal D.Lgs. n.39/2013.

I sottoseritto MA DA o 2e GA dichiara di essere informato che
la presente dichiarazione, da rinnovare ogni anno, viene altresi resa ai fini della pubblicazione della
stessa sul sito istituzionale della FNOP, al fine di ottemperare agli obblighi in materia di trasparenza,

e siimpegna a comunicare tempestivamente alla FNOPI ogni eventuale variazione rispetto a quanto
indicato nella presente dichiarazione.

Roma, O%IO? /7-'97-»0

Ai sensi dell'art.13 def D.Lgs. n. 196/03 si informa che | datl saranno utilizzot] per le soie finalitd correlateizgﬁ obblighi di legge. Al sensi
dell‘articolo 38 del DPR 445/2000 e s.m.i. ln presente dichiorazione & sottoscritta dall'interessoto e présentata unitamente o copia
fotostatica non autenticata of un docurmento di identita.

Via Agostino Depretis, 76 - 00184 Roma Tek: +39 06 46200161 - CF: B0186470581 federmzione(@cen. fopiit - www.fnopiit
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