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Anne, Lucie, Leona Destrebecq

9 Universita degli studi di Milano, Dipartimento di Scienze biomediche per la Salute, via Pascal,36, 20133 Milano (ltalia)
{. +390250315117
¥4 anne.destrebecq@unimi.it

O www.scibis.unimi.it

Sesso Feminile | Nazionalita Belga

Professore Associato di Scienze Infermieristiche Generali, Cliniche e Pediatriche
(SSD MED/45),Universita degli Studi di Milano, Dipartimento di Scienze
Biomediche per la Salute, Milano (ltalia)

Direttore didattico del corso di laurea in Infermieristica — ASST Santi Paolo e Carlo
(Presidio San Paolo), Milano (Italia)

Professore Associato di Scienze Infermieristiche Generali, Cliniche e Pediatriche
(SSD MED/45), Universita degli Studi di Milano, Milano (ltalia)

Attivita didattica nell’ambito della formazione pre e post laurea - Presidente del corso di laurea
in Infermieristica — Coordinamento Master di Primo livello in Cure Palliative — Attivita
assistenziale in convenzione come Direttore del corso di laurea in Infermieristica ASST Santi
Paolo e Carlo- Presidio San Paolo Milano

Ricercatore di Scienze Infermieristiche Generali, Cliniche e Pediatriche (SSD
MED/45), Universita degli Studi di Milano, Milano (Italia)
Ricerca scientifica, attivita didattica, attivita organizzativa in Dipartimento e Ateneo

Dirigente Infermieristico Responsabile del Corso di Laurea Infermieristica, secondo l'art. 7
della legge 251/00
Azienda Ospedaliera San Paolo, Milano (ltalia)

Responsabile del Servizio Infermieristico, dal 2001 dirigente secondo l'art. 7 della legge
251/00
Azienda Ospedaliera San Paolo, Milano (ltalia)

Vice Direttrice presso la Scuola per Infermieri Professionali dell Associazione dei Cavalieri
Italiani del Sovrano Militare Ordine di Malta (A.C.1.S.M.O.M.)
Ospedale Clinicizzato San Donato di San Donato Milanese (ltalia)

Coordinatore Infermieristico dell'attivita infermieristica in area Cardiochirurgica adulta e
pediatrica del "Centro E. Malan"
Ospedale Clinicizzato San Donato di San Donato Milanese (ltalia)

Coordinatore infermieristico
Centro Cardiologico "Fondazione Monzino" di Milano, Milano( ltalia)

Infermiere
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SK@UI’OPGSS Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

Universita Cattolica di Lovanio: Cliniche Universitarie "Saint Luc" Bruxelles (Belgio)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE H

Da 2004 a2006 Diploma di Laurea Specialistica in Scienze infermieristiche ed
ostetriche
Universita degli Studi di Milano Bicocca, Milano (Italia)

Da1994a1995  piploma di Dirigente dell' Assistenza Infermieristica
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Policlinico "A. Gemelli" di Roma, Roma
(Italia)

Da1975a 1978 Diploma diinfermiere
Istituto "Jeanne D'Arc" Tournai (Belgio)

196921975 Diploma di Maturita Liceo Scientifico
Istituto “Saint André” Ramegnies-Chin (Belgio)

COMPETENZE PERSONALI u

Lingua madre  Francese

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Italiano Avanzato Avanzato Avanzato Avanzato Avanzato
Inglese Base Base Base Base Base

Competenze comunicative = Buone competenze comunicative acquisite nell’ambito dell'attivita didattica, scientifica, di relatore a
convegni

Competenze OrganizzaFiVe € = Buone competenze organizzative e gestionali maturate sia nell'ambito dellassunzione di
gestionali responsabilita nelle strutture del Servizio Sanitario Nazionale, sia nella funzione di Presidente del
corso di laurea in Infermieristica e di Coordinatore di Master

Competenze professionali  « |n possesso del’ ASN settore concorsuale 06/M1 Prima fascia, Il quadrimestre dellabilitazione 2016
valida dal 06/12/2017 al 06/12/2023

= Buona capacita di scrittura di test scientifici.
= Buone capacita di problem solving e approfondita conoscenza in Management infermieristico e risk

management
Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE
Elabc(i)c;ﬁ:one Comunicazione CrCe(;a:tigrrEtidi Sicurezza Ris?t’;:g;? di
informazioni p
Utente base Utente intermedio | Utente intermedio | Utente intermedio Utente base

Competenze digitali - Scheda per 'autovalutazione
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\_K Curriculum Vitae Anne Destrebecq

= Buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico,
software di presentazione)

Patente diguida B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni  Indici bibliometrici

Scopus Atrticles 53, Sum of the times Cited 175; h-index 7 ( 6 Aprile 2019); Web of Science Articles
29, Sum of the times Cited 125 (6 Aprile 2019)

Elenco delle pubblicazioni indicizzate dal 2015 ad oggi

10.

11.

12.

Gambini O, Destrebecq A, Ferrara P, Terzoni S, D’Agostino A. Destigmatizing Mental Health
Care: Impact of a Single, 2-h Intervention on Attitudes Toward Mental IlIness in Undergraduate Students.
Academic Psychiatry, 2019 February 14, 1-2 doi:10.1007/s40596-019-01040-y (Epub ahead of print) (
IF 2017=2.603) (Letter to the Editor)

Ferrara P, Terzoni S, D'Agostino A, Cutcliffe JR, Pozo Falen Y, Corigliano SE, Bonetti L,
Destrebecq A, Gambini O.Psychometric properties of the Italian version of the Nurses' Global Assessment
of Suicide Risk (NGASR) scale. Riv Psichiatr. 2019 Jan-Feb;54(1):31-36. doi: 10.1708/3104.30938. ( IF
2017=0.600)

Castello M, Ferrara P, Destrebecq A, Terzoni S. The perception of clinical risk among students of
different health professions: a multicentre study. Br J Nurs. British Journal of nursing. 2019 Feb 14; 28
(3):193-7 doi:10.12968/bjon.2019.28.3.193

M.T. Montagna, S. Mascipinto, C. Pousis, F.P. Bianchi, G. Caggiano, L.F. Carpagnano, O. De
Giglio, G. Barbuti, F. Auxilia, A. Destrebecq, S. Castaldi, T. Baldovin, A. Bargellini, E. Righi, G. Boccia,
E. Santoro, B. Casini, A. Baggiani, R. Novati, R. Oriani, A. Odone, A.G. Mezzoiuso, G.B. Orsi, C.
Napoli, C. Pasquarella, L. Veronesi, G. Ripabelli, M.L. Sammarco, A. Rossini, R. Squeri, P. Lagana,
G.M. Antonuccio, C. Genovese, S. Tardivo, I. Torre, R. Alfano, F. Pennino, M.V. Torregrossa, M.
Barchitta, A. Agodi.Knowledge, experiences, and attitudes toward Mantoux test among medical and
health professional students in Italy: a cross-sectional study - In: ANNALI DI IGIENE MEDICINA
PREVENTIVA E DI COMUNITA.2018 Sep-oct; 30(5Supple2): 86-98. - ISSN 1120-9135. —
doi:10.7416/ai.2018.2253.

Palese A., Grassetti L, Destrebecq A, Mansutti I, Dimonte V, Altini P, Bevilacqua A, Brugnolli A,
Dal Ponte A, De Biasio L, Fasci A, Grosso S, Mantovan F, Marognolli O, Nicotera R, Randon G, Tollini
M, Canzan F, Saiani L, Zannini L, Terzoni S, Gonella S. Nursing students’ involvement in shift-to-shift
handovers: Findings from a national study. Nurse Educ Today. 2019 Apr;75:13-21. doi:
10.1016/j.nedt.2019.01.001. Epub 2019 Jan 14

Palese A, Gonella S, Brugnolli A, Mansutti I, Saiani L, Terzoni S, Destrebecq A, Zannini L,
Grassetti L, Dimonte V, on behalf of the SVIAT. Nursing students’ interprofessional educational
experiences in the clinical context: findings from an Italian cross-sectional study. BMJ Open, Accepted
Letter 7 Feb 2019 (IF 2017=2.413)

Palese A, Gonella S, Grassetti L, Destrebecq A, Mansutti I, Terzoni S, Zannini L, Altini P,
Bevilacqua A, Brugnolli A, Dal Ponte A, De Biasio L, Fasci A, Grosso S, Mantovan F, Marognolli O,
Nicotera R, Randon G, Tollini M, Canzan F, Saiani L, Valerio Dimonte. Multilevel national analysis of
nursing students’ perceived opportunity to access evidence-based tools during their clinical learning
experience. Worldviews Evid Based Nurs. 2018 dec; 15(6): 480-490. doi:10.1111/wvn.12328. Epub2018
Oct 17 (IF 2017 = 2.143)

Palese A.,Gonella S.,Grassetti L., Mansutti I.,Brugnolli A., Saiani L., Terzoni S., Zannini
L.,Destrebecq A., DimonteV.,on behalf of the SVIAT TEAM Multi-level analysis of national nursing
students’disclosure of patient safety concerns. Med Educ. 2018 Nov;52(11):1156-1166. doi:
10.1111/medu.13716.PMID:30345687 (IF 2017=4.405),

Mistraletti G, Umbrello M, Mariani V, Carloni E, Miori S, Taverna M, Sabbatini G, Formenti P,
Terzoni S, Destrebecq AL, Chiumello D, Moja EA, lapichino G. Conscious sedation in critically ill
patients is associated with stressors perception lower than assessed by caregivers. Minerva Anestesiol.
2018 Oct;84(10):1150-9 doi: 10.23736/S0375-9393.18.12425-4 . Epub 2018 Mar 27.(IF 2017=2.693)

Palese A, Gonella S, Destrebecq A, Mansutti I, Terzoni S, Morsanutto M, Altini P, Bevilacqua A,
Brugnolli A, Canzan F, Dal Ponte A, De Biasio L, Fasci A, Grosso S, Mantovan F, Marognolli O,
Nicotera R, Randon G, Tollini M, Saiani L, Grassetti L, Dimonte V. Opportunity to discuss ethical issues
during clinical learning experience. Nurs Ethics. 2018 Jan 1:969733018774617. doi:
10.1177/0969733018774617. [Epub ahead of print] Accepted 18 March 2018. (IF 2017=1.876)

Rosa D, Terzoni S, Lembo R, Destrebecq A. Relation between work-related stress and metabolic
syndrome among Italian nurses [Relazione tra stress lavoro-correlato e sindrome metabolica nella
popolazione infermieristica italiana]. Recenti Progressi in Medicina. 2018 Feb; 109 (2): 137-138. doi:
10.1701/2865.28910. PMID.29493641

Destrebecq A, Ferrara P, Frattini L, Pittella F, Rossano G, Striano G, Terzoni S, Gambini O.The
Italian Version of the Opening Minds Stigma Scale for Healthcare Providers: Validation and Study on a
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

217.

28.

29.

30.

3L

32.

Sample of Bachelor Students. Community Ment Health J. 2018 Jan;54(1):66-72. doi: 10.1007/s10597-
017-0149-0. (IF 2017=1.159).

Bonetti L, Terzoni S, Lusignani M, Negri M, Froldi M, Destrebecq A. Prevalence of malnutrition
among older people in medical and surgical wards in hospital and quality of nutritional care: A
multicenter, cross-sectional study. Journal of Clinical Nursing. 2017 Dec; 26, (23-24): 5082-5092,(
doi:10.1111/jocn.14051. Epub 2017 Sep 29 (IF 2017=1.635)

Accardi R, Delle Fave A, Ronchi S, Terzoni S, Racaniello E, Destrebecq A. The Role of Quality
of Life Instruments in Obesity Management: Review. Bariatric Surgical Practice and Patient Care Dec
2017, 12(4): 145-151.(IF 2017=0.590)

Muccio C, Ferrara P, Terzoni S, Lamiani G, Bonetti L, Meani L, Destrebecq A. Creazione e
validazione di una scala di valutazione del distress morale nell’infermiere penitenziario. L'INFERMIERE
2017 Sep. 54(5): 79- €87 ISSN 2038-0712.

Conti |, Destrebecq A, Caridi A, Terzoni S, Ferrara P. Il burden del caregiver informale di persone
con schizofrenia: creazione e validazione della Italian Modified Perceived Family Burden Scale (I-
MPFBS). L’Infermiere (CINAHL) novembre- dicembre 2017, 54(6): e108-e117

Ferrara P, Terzoni S, Davi S, Bisesti A, Destrebecq A . A tool for assessing the quality of
nursing handovers: a validation study. British Journal of Nursing, 2017 AUG 10, 26:(15): 882-888. doi
10.12968/bjon.2017.26.15.882

Sansone CM, Prendin F, Giordano G, Casati P, Destrebecq A, Terzoni S.
Relationship between Capillary Refill Time at Triage and Abnormal Clinical Condition: A Prospective
Study. Open Nurs J. 2017 Jul 26;11 (1): 84-90. D0i10.2174/1874434601711010084.

Destrebecq A, Ferrara P, Frattini L, Pittella F, Rossano G, Striano G, Terzoni S, Gambini O. The
Italian Version of the Opening Minds Stigma Scale for Healthcare Providers: Validation and Study on a
Sample of Bachelor Students. Community Mental Health Journal, 2018 Jan;54(1):66-72. doi:
10.1007/s10597-017-0149-0. Epub 2017 Jun 24. PMID: 28647819 ( IF 2017: 1.159)

Accardi R, Lattuada E, Racaniello E, Ronchi S, Terzoni S, Destrebecq A. Different quality of life
outcomes between Roux-en-Y gastric bypass and laparoscopic adjustable gastric banding. Bariatric
surgical practice and patient care, 2017 Feb; 12(1):29-34 doi: 10.1089/bari.2016.0046 ( IF 2017: 0,590)

Accardi R, Ronchi S, Racaniello E, Terzoni S, Destrebecq A. Italian Version of the Laval
Questionnaire: Validity and Reliability. Bariatric Surgical Practice and Patient Care. Sep 2017, 12(3):
136-141. Published Online: 1 Sep 2017 Doi: https://doi.org/10.1089/bari.2017.0017 (IF =0.590)

Ferrari A, Terzoni S, Ferrara P, Provenzano M, Destrebecq A. Lattitudine degli studenti di infermieristica a
sviluppare adeguate abilita comunicative: validazione in italiano della Communication Skills Attitude Scale (CSAS).
L'Infermiere 2017; LXI (1): e1-10

Destrebecq A. La formazione infermieristica professionalizzante italiana e la sua silente
rivoluzione ( Clinical nursing education in Italy and its silent revolution). Assist Inferm Ric. 2017 Jan-
Mar;36(1):2-4(editoriale)
doi: 10.1702/2676.27414. Italian. 1SS 1592-5986 PubMed PMID: 28398385 ( IF 2016: 0,236)

Palese A, Grassetti L, Mansutti I, Destrebecq A, Terzoni S, Altini P, Bevilacqua A, Brugnolli A,
Benaglio C, Dal Ponte A, De Biasio L, Dimonte V, Gambacorti B, Fasci A, Grosso S, Mantovan F,
Marognolli O, Montalti S, Nicotera R, Randon G, Stampfl B, Tollini M, Canzan F, Saiani L, Zannini L.
The ltalian instrument evaluating the nursing students clinical learning quality oppure ?? The clinical
Learning Quality Evaluation Index for nursing students. Assist Inferm Ric. 2017 Jan-Mar;36(1):41-50. doi
10.1702/2676.27420. ( IF 2017=0.404)

Faraldo AC, Terzoni S, Destrebecq A, Di Bari A. La valutazione del dolore nel paziente adulto
con diagnosi di disabilita intellettiva: validazione di uno strumento. Pain Nursing Magazine (CINAHL)
may 2016; 5(1): 17-21. ISSN Online: 2279-7904

Carletti S, Angelini C, Rossi E, Destrebecq A, Terzoni S, Bonetti L. Traduzione e validazione in
italiano della Behavioral Pain Scale Non-Intubated patients (BPS-NI) per la valutazione del dolore nelle
persone, non intubate, in condizioni critiche non in grado di riferirlo. Scenario (CINAHL) 2016(1):4-13.
ISSN 1649-8526

Terzoni S, Ferrara P, Lo Giudice A, Destrebecq A. Validazione italiana della Broset Violence
Checklist (BVC) per la valutazione a breve termine del rischio di comportamenti violenti dei pazienti in
un'unita psichiatrica. L’Infermiere (CINAHL) 2016 Mar;53(1): el-e6. ISSN 2038-0712

Morici V, Terzoni S, Ferrara P, Destrebecq A. Development and validation of a new tool for
assessing risk of falls in acute psychiatric settings. International Journal of Emergency Mental Health and
Human Resilience (NEMHHR), 2016 Lug-Aug ;18 (2): 742-47

Villa L, Terzoni S, Galazzi A, Destrebecq AL. | bisogni dei familiari dei pazienti ricoverati in
terapia intensiva (aperta vs chiusa). Scenario (CINAHL); 2016;3:16-21 . ISSN 1649-8526

Caruso R, Pittella F. Ghizzardi G, Cesari L, Zaghini F, Destrebecq A, Sili A. Che cosa ostacola
I’implementazione di competenze specialistiche per I’infermiere? La prospettiva degli infermieri clinici:
uno studio esplorativo e descrittivo. L’infermiere (CINAHL), 2016;53:2:¢29-e38 ISSN: 2038-0712

Palese A, Destrebecq A, Terzoni S, Luca Grassetti L, Altini P, Bevilacqua A, Brugnolli A,
Benaglio C, Dal Ponte A, De Biasio L,Dimonte V, Gambacorti B, Fasci A, Grosso S,Mansutti I, Mantovan
F, Marognolli O,Montalti S,Nicotera R ,Perli S,Randon G,Stampfl B, Tollini M, Canzan F, Zannini
L,Saiani L Validation of the Italian Clinical Learning Enrironment Instrument (SVIAT): BR study protocol Strumento dl Valutazione Italiano
degli Ambienti di Tirocinio per gli studenti infermieri (SVIAT): protocollo di validazione. Assist Inferm
Ric. 2016 Jan-Mar;35(1):29-35. doi: 10.1702/2228.24018. Italian PMID:27183424. ISSN: 1592-5986 ( IF
2015=0.075)

Terzoni S, Ferrara P, Cornelli R, Ricci C, Oggioni C, Destrebecq A. Violenza e insicurezza in
un grande ospedale italiano: esperienza e percezioni dei lavoratori (Violence and unsafety in a major
Italian hospital: experience and perceptions of the healthcare workers). Med Lav. 2015 Nov
22;106(6):403-11. ISSN 0025-7818 PMID:26621061 ( IF 2015= 0,493
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Appartenenza a gruppi /
associazioni

Dati personali

Curriculum Vitae Anne Destrebecq

33.

34,

35.

36.

37.

38.

39.

Terzoni S, Montanari E, Mora C, Ricci C, Destrebecq . Developing a rehabilitation programme
for male urinary incontinence: detailed schemes and results on 122 patients. International Journal of
Urological Nursing 2015; 9(3):149-155. ISSN 1749-7701

Legnani L, Destrebecq A, Terzoni S. Le conoscenze sul dolore degli studenti del corso di laurea
in Infermieristica sul dolore: studio trasversale. Pain Nursing Magazine 2015/4 online CI
(CINAHL)2015;4(4). ISSN Online 2279-7904

Capellini V, Terzoni S, Destrebecq A, Longobardi A. L’impatto delle cure igieniche sulla pressione
intracranica del paziente con trauma cranico severo: revisione della letteratura. Scenario (CINAHL) 2015
Lug (2):31-5. ISSN 1649-8526

Racaniello E, Terzoni S, Accardi R, Ricci C, Boccasanta P, Destrebecq A. Quality of life of patients
undergoing surgery for obstructed defecation syndrome: A before-after study. International Journal of
Surgery 2015 Sep; 21:18-21. doi:10.1016/j.ijsu.2015.06.057. Epub 2015 Jul 13. ISSN 1743-9191,
PMID:26184994 ( IF 2015 = 1.657)

Terzoni S, Destrebecq A, Teresa A, Celeri Bellotti G, Carelli L. La scala ASEPSIS: validazione italiana di
uno strumento per la valutazione delle caratteristiche del sito chirurgico.L’Infermiere (CINAHL) 2015;52(1):1-7.
ISSN2038-0712

Terzoni, S., Montanari, E., Mora, C., Ricci, C., Sansotera, J., Micali, M., Cossi, S, Destrebecq, A.
Electrical stimulation for post-prostatectomy urinary incontinence: is it useful when patients cannot learn
muscular  exercises?.  International  Journal of  Urological  Nursing, 2015;9(1):29-35.
DOI:10.1111/ijun.12056, ISSN: 1749-7701, Online ISSN: 1749-7701

Destrebecq A. L’enseignement en sciences infirmieres: Fiches de pays contributeurs. Italie.
Recherche en soins infirmiers. 2015 Jan 20;119(4):51-4.d0i:10.3917/rsi.119.0051.

= Presidente Nazionale della Commissione nazionale di Infermieristica della Conferenza
Permanente dei Corsi di Laurea delle Professioni Sanitarie 2018-21.

= Vice Presidente Nazionale della Commissione nazionale di Infermieristica della Conferenza
Permanente dei Corsi di Laurea delle Professioni Sanitarie 2014-18.

= Membro del Direttivo SOCIETA ITALIANA DI PEDAGOGIA MEDICA (SIPeM.) 2017-2020

= Membro Ordinario della Conferenza nazionale dei direttori dei Master in Cure Palliative e Terapia
del dolore, dal 30 settembre 2015

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 —
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 — “Regolamento europeo
sulla protezione dei dati personali”.

Anne Destrebecq
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