


l CONSERVO | FARMACI

9 IN MODO SICURO

In casa conservo i farmaci In un luogo asciutto, al riparo
dalla luce o, se indicato, in frigorifero e lontano dalla
portata dei bambini. Separo i farmaci che hanno la con-
fezione o il nome simili e che possono trarmi in inganno,
separo quelli per | bambini da quelli per gli adulti.
Non lascio i blister (gli involucri) ai aconi aperti a portata

di tutti: RISPETTO L'INDICAZIONE DI CONSERVARE i
farmaci nelle proprie confezioni originarie con il foglietto
illustrativo. Per i colliri, gli sciroppi e le soluzioni, é utile
annotare sulla confezione la data alla prima apertura e la
data dell’'ultima utilizzazione.
Prima di prendere un farmaco controllo la scadenza
e la corretta conservazione osservando eventual
cambiamenti di colore e/o odore.
Non lascio i farmaci in auto, specie nel periodo estivo o
se é esposta al sole. Durante I'estate se sono in viaggio,
ance per brevi spostamenti, trasporto medicinali, che
richiedono una determinata temperature di conservazio-
ne, in busta termica e/o con ghiaccio sintetico; se viaggio
in aereo porto sempre | farmaci con me.

SE ASSISTO
QUALCUNO, NON ESITO
A CHIEDERE AIUTO
Se assisto a casa una persona malata, presto attenzione ai farmaci che
deve assumere, attenendomi scrupolosamente alle indicazioni fornite dal

medico: se ho dif colta o dubbi AVVERTO subito i familiari dell'assistito, se
possibile, o il medico.
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