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I ruoli infermieristici nella 

presa in carico degli anziani 

nelle cure domiciliari: 

risultati preliminari di una 

scoping review



Introduzione

I cambiamenti demografici e la crescente diffusione 
delle malattie croniche1,2 hanno reso l’assistenza 
domiciliare il principale contesto di cura per gli 
anziani3. Tuttavia, la diversità dei titoli professionali e 
la molteplicità dei ruoli generano incertezza nella 
definizione e nella mappatura delle figure 
infermieristiche coinvolte in questo ambito.

Obiettivo
Mappare la letteratura sui ruoli infermieristici 
nella presa in carico degli anziani nelle cure 
domiciliari. 

1.World Health Organization. World Health Day 2012: Ageing and health: Toolkit for event organizers. World Health 
Organization; 2012 [cited 2025 Feb 05]. https://apps.who.int/iris/handle/10665/70840.
2.Eurostat. Population structure and ageing. Statistics Explained. Eurostat; 2023 [cited 2025 Feb 05] 
https://ec.europa.eu/eurostat/statisticsexplained/index.php?title=Population_structure_and_ageing.
3.Grimm F, Lewer D, Craig J, Rogans-Watson R, Shand J. Conditions associated with the initiation of domiciliary care 
following a hospital admission: A cohort study in East London, England. BMJ Open. 2022;12:e061875. 
doi:10.1136/bmjopen-2022-061875.



Metodi

E’ stata condotta una scoping review in 
accordo con la metodologia

Sono stati consultati Medline, Embase, 
Cinahl e letteratura grigia per identificare 
i ruoli infermieristici nei setting domiciliari. 
Il protocollo è stato registrato su Open 
Science Framework e pubblicato su 
Nursing Reports.

Domanda di ricerca

"Quali sono i diversi ruoli 
infermieristici che si prendono in 
carico gli anziani nei contesti di 
cure domiciliari?"



Risultati 
Sono state identificate 1.973 
referenze di cui quattordici 
studi condotti principalmente 
nel Regno Unito (n=6). Sono 
stati identificati 12 ruoli 
infermieristici, impegnati 
principalmente nella gestione di 
patologie croniche.

Conclusioni 

I risultati evidenziano una grande varietà di ruoli e attività, dimostrando l’adattabilità 
degli infermieri a contesti specifici. Tuttavia, l’eterogeneità tra e dentro i Paesi rende 
difficile la standardizzazione delle pratiche e lo sviluppo di ruoli avanzati.

Questo studio è realizzato nell’ambito del progetto AGE-IT 
Codice PE0000015 finanziato dal MUR sui fondi PNRR MUR -
M4C2 – Investimento 1.3. Avviso «Partenariati Estesi».


