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L'intelligenza artificiale in sanita:
vantaggi e criticita

Introduzione

L'Intelligenza Artificiale (I.A.) sta rivoluzionando sempre piu la sanita tramite I'implementazione di applicazioni
che migliorano le diagnosi ed i trattamenti, ottimizzando |'assistenza e le cure.!

Obiettivi

L'obiettivo principale di tale studio € mettere in luce i vantaggi dell'l.A. in sanita, tra cui l'accuratezza
diagnostica, la personalizzazione dei trattamenti e I'efficienza operativa, discutendo anche criticita come etica,
privacy e bias.

Materiali e Metodi

L'analisi delle fonti presenti in letteratura si basa su casi studio e report che dimostrano le potenzialita dell'I.A.
nell'assistenza sanitaria.
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Risultati e Conclusioni

Una delle applicazioni principali dell'l.A. € nel campo diagnostico, in particolare nel settore oncologico dove sono
stati osservati miglioramenti significativi nelle diagnosi, raggiungendo livelli di precisione comparabili ad esperti.!
Inoltre, la medicina personalizzata, facilitata dall'l.A., offre interventi piu efficaci, mentre I'efficienza operativa
riduce tempi di attesa e costi.2 Tuttavia, sorgono preoccupazioni riguardanti responsabilita etiche, protezione dei
dati sensibili e bias di algoritmi, criticita che possono compromettere I'equita nell'accesso ai trattamenti.3-4
Nonostante il potenziale dell'l.A. nel migliorare I'assistenza e le cure in sanita, € fondamentale affrontare le
criticita attraverso regole chiare e formazione per gli operatori. Un dialogo aperto tra stakeholder e essenziale
per garantire benefici equi e sostenibili, promuovendo innovazione e protezione dei diritti dei pazienti.
L'integrazione responsabile dell'l.A. rappresenta una svolta verso un futuro sanitario avanzato ed inclusivo.
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