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Patient Based Care in 
Medicina di Genere per 
le minoranze sessuali.



Medicina di Genere LGBTIAQ+: inclusione 
sanitaria per il diritto alla salute di tutt*
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Qual è la Sua occupazione?

37%

26%

37%

Durante la transizione chirurgica da 
maschio (attribuzione del sesso alla 

nascita) a donna transgender, la prostata 
viene asportata. 

Sì No Non so

57%

42%

1%

Ha mai sentito parlare di 
Medicina di Genere per le 

persone LGBTIAQ+?
Sì No Non so

Infermier* 7826%

28%

28%

44%

I Maschi Transgender rischiano 
di contrarre il tumore al seno 

anche dopo mastectomia.
Sì No Non so

14%

21%
65%

Le donne non LGBTIAQ+ 
fumano meno delle donne 

LGBTIAQ+.
Sì No Non so

28%

21%

51%

La prevalenza del tumore e 
displasia della cervice uterina è 
equivalente tra le donne LGBAI 

e non LGBAI.
Sì No Non so
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Per rispettare le diversità dei pazienti LGBTIAQ+ è necessario inquadrarli in Sanità attraverso una più generale 
proposta di anagrafica inclusiva. Tale raggruppamento deve distinguere le persone per il loro orientamento sessuale 
ed escludere definitivamente le persone intersex, transgender e gender non conforming dall’eterna dicotomia 
maschio/femmina. La modifica proposta non deve essere discriminatoria o 

stigmatizzante, quanto piuttosto aumentarne la 
visibilità, ottenere classificazioni utili alle ricerca scientifica 
volta a comprendere bisogni di salute specifici di questi 
utenti, che spesso discostano dal sesso biologico di 
appartenenza e dallo stesso che si intende raggiungere 
attraverso la transizione medicalizzata, che può essere attuata 
a livelli variabili (endrocrinologica e/o 
chirurgica, transgender), fino al non essere nemmeno intrapresa 
(intersex e gender non conforming). È necessario promuovere e (intersex e gender non conforming). È necessario promuovere e 
monitorare attività di screening e prevenzione che includano 
persone che hanno intrapreso o completato la transizione di 
genere a vario grado, e tutte le altre perone LGBTIAQ+, che 
spesso adottano stili di vita a rischio, compatibilmente allo 
sviluppo di condizioni di minority stress.

Ready, Set, Go! Guidelines and Tips For Collecting Patient Data on Sexual Orientation and Gender Identity (SOGI) – 2022

L’informazione e la formazione è parte integrante dei programmi di prevenzione, promozione della Salute ed 
educazione sanitaria, opportunamente mirati, al fine di attuare una migliore alleanza terapeutica, fondamentale 
per il raggiungimento degli obiettivi stessi, primo fra tutti l’abbattimento di discriminazioni, invisibilità e 

barriere per un Diritto alla Salute realmente equo.
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Prevenzione oncologica del seno: 
Sei una donna?
Sei una donna trans?
Sei un uomo trans?
Hai una familiarità
per tumore al seno?
Hai tra i 50 ai 69 anni?

FAI LO SCREENING

Prevenzione oncologica 
dell’utero: 

Se hai l’utero 
e la cervice uterina

e tra i 24 e i 64 anni

FAI LO SCREENING

Prevenzione oncologica della 

PREVENZIONE: UNA QUESTIONE DI GENERE?
#iotivedo #iotiriconosco #ioticuro

Inoltre ricorda che il Prevenzione oncologica della 
prostata: 

Se hai la prostata e hai 
compiuto 45 anni

FAI LO SCREENING

Prevenzione oncologica 
del colon-retto: 
Se hai tra i 50 e i 69 anni

FAI LO SCREENING

Inoltre ricorda che il 
virus dell’epatite B e 

del Papilloma virus 
vanno con tutti.

Tu proteggiti  

VACCINATI
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