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Introduzione Metodi

E stato distribuito, attraverso I'Ordine delle
Professioni infermieristiche (OPI) della Provincia di
Padova e la Federazione Nazionale degli OPI, un
e, spesso, sottovalutato. La formazione questionario elettronico anonimo sulla percezione
post-base permette l'accesso al ruolo di del livello di competenza e di formazione e sulla
Wound Care Specialist (WCS), ma la pratica rilevanza della consulenza e della prescrizione
clinica pud ostacolarne la corretta infermieristica nelle LC (10 domande con risposta
implementazione. su scala likert) e sull'utilizzo di scale di valutazione

La cura delle lesioni cutanee (LC) € un
bisogno di salute emergente,
caratterizzato da un’‘aumentata prevalenza

delle LC.
Questo studio aveva come obiettivo
studiare la percezione del problema LC, -
I'utilizzo delle scale di valutazione, \ b
I'importanza della formazione, la presenza 3 '
g P | . o0 000

di team e i conseguenti benefici
sull'assistenza.
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Risultati
Hanno partecipato 459 colleghi con un‘eta mediana di 38 anni (range interquartile 30-
50), prevalentemente di genere femminile (80%) dipendenti soprattutto da Aziende
Ospedaliere (52,7%) o Aziende ULS/ULSS (31,7%) e iscritti soprattutto nella provincia di
Padova (31,6%).

Circa 1/3 e in possesso di un master di primo livello, 1/10 di laurea 1. Hanno frequentato un 2. Hanno frequentato un
e ge 4. . . . . . I li ;
specialistica/magistrale. 1l 41,9% dei partecipanti ha frequentato un corso di corse sulle L neell R

aggiornamento sulle LC nell'ultimo anno, meno di 1/5 organizzato dall'OPI (figg. 1 e 2).
Quasi 1/3 non utilizza scale di valutazione delle LC (e quasi esclusivamente per le lesioni
da pressione) e piu di uno su cinque non ne utilizza per il rischio di insorgenza (figg. 3 e
4).

Ritengono le LC un problema di salute specificamente infermieristico (fig. 5) e un
indicatore della qualita dell'assistenza (fig. 6), ma solo il 40% ritiene la propria formazione
sull'argomento aggiornata (fig. 7) e ritengono importante una formazione continua

residenziale erogata da WCS, che impatti positivamente su qualita ed esiti delle cure. 3. Usano scale per la 4. Usano scale per la
valutazione delle LC valutazione del rischio di
insorgenza di LC
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Risultati

Ritengono significativa la possibilita di una consulenza WCS in presenza di LC difficili (fig. 8), come anche la
prescrizione infermieristica da parte dello stesso (fig. 9). Quasi 2/3 sono consapevoli dell'esistenza di un team
aziendale di WCS (fig. 10) e I'86% dei partecipanti ha avuto necessita del loro supporto (fig. 11).

Differenze statisticamente significative sono osservate tra chi ha o non ha frequentato un corso di aggiornamento
nell’'ultimo anno nella totalita delle domande del questionario, ma senza differenze su base geografica.
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Conclusioni

| professionisti che si occupano di LC non seguono ancora un percorso strutturato di aggiornamento e
non utilizzano scale di valutazione e prevenzione delle lesioni. La maggior parte sente la necessita o ha
usufruito della consulenza di WCS, ma circa il 30% non e consapevole della presenza di un team WCS.
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