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L'Unit Dose Dispensing System (UDDS) è
una strategia efficace per migliorare la
sicurezza del paziente e ottimizzare
l’efficienza operativa negli ospedali. Tuttavia,
l’invecchiamento della popolazione e
l’aumento della domanda di Residenze
Sanitarie Assistenziali (RSA) pongono nuove
sfide nella gestione dei farmaci. La
letteratura sull’applicazione dell’UDDS nelle
RSA è ancora disomogenea e poco
approfondita, nonostante la complessità
assistenziale di questi contesti. È necessaria
una maggiore ricerca per colmare le lacune
di conoscenza e valutare l’impatto dell’UDDS
nella gestione farmacologica delle RSA

Questo studio mira a valutare il rapporto
costo-beneficio e l’efficacia dell’UDDS,
manuale o automatizzato con supervisione
infermieristica, concentrandosi su sicurezza
del paziente, soddisfazione del personale
sanitario e ottimizzazione dei processi
organizzativi
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Scoping Review sull'implementazione dell'UDDS: evidenze nei contesti ospedalieri e 

potenziali benefici per le residenze sanitarie assistenziali

È stata condotta una Scoping Review
secondo le linee guida del Joanna Briggs
Institute (JBI), analizzando articoli in lingua
inglese pubblicati negli ultimi 15 anni e
indicizzati nei database PubMed, Scopus e
CINAHL.

Sono stati selezionati dieci studi pertinenti al

tema oggetto di ricerca che evidenziano una

riduzione significativa degli errori di

somministrazione e un miglioramento

dell’efficienza operativa, con un maggiore

tempo dedicato alla cura diretta. Altri benefici

includono un’ottimizzazione della gestione

delle scorte e una riduzione dei farmaci

mancanti.

L’implementazione dell’UDDS offre benefici
significativi per la sicurezza e l’efficienza delle
cure. Tuttavia, la sua applicazione nelle RSA
necessita di ulteriori approfondimenti per
superare le criticità operative, rafforzare la
formazione del personale e garantire
un’integrazione efficace nei processi
assistenziali.
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