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INTRODUZIONE

METODI

Un sistema sanitario sostenibile mira a migliorare la salute
minimizzando l'impatto ambientale a beneficio delle generazioni
presenti e future. Il settore sanitario deve adottare un approccio
piu sostenibile nell'uso delle risorse naturali ma nonostante la
crescente consapevolezza, esiste un divario tra teoria e pratica
nella realizzazione di iniziative sanitarie sostenibili. Nel 2022 il
Royal College of Surgeons ha sviluppato la Green Theatre
Checklist: uno strumento per implementare pratiche sostenibili
nelle sale operatorie. Questa checklist, divisa in quattro sezioni,
offre linee guida pratiche per valutare e migliorare la sostenibilita
ambientale in ambito chirurgico.

|'obiettivo dello studio € stato descrivere il processo di traduzione,
adattamento culturale e validazione di facciata e contenuto dello
strumento

« L'adattamento culturale della Green Theatre Checklist e stato
realizzato in Italia tra giugno e ottobre 2024.

« Lo studio & stato condotto in due fasi:
1. traduzione e adattamento culturale al contesto italiano;
2. validazione di facciata e contenuto, in questa fase € stato
coinvolto un gruppo di esperti composto da infermieri e medici.
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CONCLUSIONI

3.30 0.82 J Questo studio ha messo a disposizione della comunita
medico-infermieristica italiana il primo strumento in grado
di supportare i professionisti nell'attuare cambiamenti
sostenibili all'interno delle sale operatorie.

J La versione italiana potra essere utilizzata nei contesti di
sala operatoria o in quelli formativi per guidare ai
cambiamenti futuri. Non solo, sara utile a monitorare Ila

(==
= propensione e la compliance dei professionisti rispetto a
< 3.60 0.69 vari outcomes, come ad esempio la revisione di pratiche
| anestesiologiche e la produzione di rifiuti.
5' La Green Theatre Checklist_ITA si € dimostrata valida in
7] termini di validazione di facciata e contenuto.
|
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I risultati hanno mostrato un buon livello di accettabilita (S-CVI= 0.93),
con l'eccezione di alcuni item che sono stati successivamente modificati -
per migliorarne la chiarezza. : @
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