Innovazione, Sfide e Soluzioni

La giusta combinazione per governare la complessita

20-22 MARZ0 2025 - PALACONGRESSI DI RIMINI
CONGRESSO NAZIONALE

Federazione Nazionale Ordini Professioni Infermieristiche

Valutazione di pertinenza al
ruolo delle attivita svolte dagli
Infermieri di Famiglia e
Comunita nei contesti
territoriali piemontesi e liguri

FNOPI

Autori e affiliazioni

Sara Campagna, Universita di Torino
Beatrice Albanesi, Universita di Torino

Valerio Dimonte, Universita di Torino

Dipartimento di Scienze della Sanita Pubblica e Pediatriche - Settore
MEDS-24/C — Scienze Infermieristiche

Per contatti: sara.campagna@unito.it




Introduzione

L'Infermiere di Famiglia e Comunita (IFeC) € una delle figure previste
nell’attuazione della riforma territoriale prevista dal DM 77/2022*.

Gli IFeC stanno progressivamente ricoprendo funzioni differenti a seconda
dei servizi in cui operano (assistenza domiciliare, casa della comunita,
centrale operativa, ospedale di comunita) e della loro formazione (sul

campo, corso regionale, master).
Gli attuali flussi informativi ministeriali non ne documentano le reali attivita.

Obiettivo

Rilevare le attivita agite dagli IFeC e valutare la percezione di
pertinenza delle stesse rispetto al ruolo.

* Della Salute, M., & DELLE FINANZE, E. (2022). Decreto 23 maggio 2022 n. 77. Regolamento recante la definizione di modelli e standard per lo sviluppo dell’assistenza territoriale nel Servizio sanitario nazionale.

Gazzetta Ufficiale-Serie Generale, (144).
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M EtOd i 26 Interventi da NIC (codice):

AMBULATORIO
Gestione dei farmaci (2380)

E stata condotta un’indagine trasversale nei mesi di febbraio-marzo Educazione alla salute (5510)

2022 Screening (6250)
. Monitoraggio parametri vitali (6680)

Guida al sistema sanitario (7400)

Sono stati individuati nella Mursing International Classification (NIC)*, | fiermentoadaltr prover o senzi (5100
26 interventi (nel box), nelle aree ambulatoriali, domiciliari e

DOMICILIO

comunitarie, descritti in 289 attivita specifiche, potenzialmente Assistenza nel self-care (1800) e attivita strumentali di vita
. . ’ uotidiana (1805
rilevanti per |'TFeC. aectione dol dolare (1415)

Cura della ferita: guarigione e prevenzione delle lesioni (3664)
Prevenzione delle cadute (6490)

Agli IFeC di 9 aziende sanitarie di Piemonte e Liguria, in possesso di Sorveglianza: teleassistenza (6658)
formazione specifica al ruolo, & stato chiesto di indicare quali di queste | Cxteenos coreghere ala famigla 70i0)
attivita fossero abituali e/o pertinenti al ruolo.

COMUNITA’
Gestione dell’ambiente: comunita (6484)
Gestione dell’ambiente: organizzazione della casa (6485)

Sono state considerate pertinenti le attivita ritenute tali Sostegno nel mantenimento della casa (7180)
. - Case Management (7320
da almeno il 70% del campione. gement (7320)

* Butcher, H., Bulechek, G., McCloskey Dochterman, J., Wagner, C. (2020) Classificazione NIC degli interventi infermieristici, 3a ed. it., a cura di Rigon, L.A. Milano: Casa Editrice Ambrosiana.
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Risultati

142 IFeC, con un‘anzianita di ruolo di 2,5 anni hanno valutato abituali 273 su 289 attivita
relative all'area domiciliare, ambulatoriale e comunitaria.

Di questi, il 63% lavora in assistenza domiciliare, il 25% in ambulatorio distrettuale/casa della
comunita o in centrale operativa territoriale (17%); meta avevano fatto un corso regionale e meta
il Master IFeC.

Delle attivita considerate non pertinenti all’'operato dell'IFeC, 11 su 289 erano dell’area
ambulatoriale e 4 in quella domiciliare.

Conclusioni

Le attivita dei NIC individuano gli ambiti operativi dell'TFeC.
Per il loro utilizzo sul campo € necessario pero ridurne il numero e utilizzare
prevalentemente gli interventi delle aree famigliare e comunitario.

L'articolo completo € stato accettato dalla redazione e sara pubblicato prossimamente sulla rivista L'Infermiere della FNOPI.
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